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PROGRAMA DEPORTE JOVEN - CURSO ESCOLAR 2019/2020

FASE SEMIFINAL- 12 JORNADA ZONA METROPOLITANA

Estadio Francisco Peraza, La Laguna
Miércoles, 11 de marzo de 2020

HORARIO
Programa Masculino Horario Programa Femenino
Salto de Altura 10:30 Lanzamiento de Disco
400 m.l 10:40
10:50 400 m.l.
2 Kms. Marcha 11:00
11:30 Salto de Longitud
1 Km. Marcha
1500 m.|. 11:40
Lanzamiento de Peso 11:50 1500 m.l.
100 m.l. 12:00
12:10 100 m.l.
Relevos 4x100 12:20
12:30 Relevos 4 x 100
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