
Curso Formativo 3: Educar en Valores que Marcan

➔ Objetivos:

- Comprender  las  relaciones  de  los  diferentes  agentes  que
componen  los  clubes  de  deporte  base  (Entrenadores/as,
directivas, familias y deportistas)

- Capacitar  a   personas  para  que  potencien  los  valores  de
respeto, empatía e igualdad entre los diferentes agentes que
componen clubes deportivos de deporte base.

- Comprender  la  Guía  Valores  que Marcan como herramienta
básica de aplicación en el deporte base.

➔ Contenidos:

- El deporte base desde un enfoque democrático y humanista.  
- El deporte base en la isla de Tenerife y el programa Educar 

Entrenando. 
- Una propuesta de intervención educativa en clubes 

deportivos: Valores que Marcan. 
- Estrategias participativas y de fomento de la responsabilidad.
- Los grupos. Tipos y niveles de interacción. 
- Formación y proceso de los grupos
- La estructura de los grupos: roles, cohesión grupal, poder y 

liderazgo. 
- Procesos de comunicación en el interior del grupo y toma de 

decisiones. 
- Acciones que favorecen la eficacia del trabajo en grupo. 

Técnicas de dinamización grupal. 



➔ Metodología:  Charlas  del  docente  y  casos  prácticos,  debates  y
prácticas  en  espacios  deportivos  durante  la  implementación  del
Proyecto Valores que Marcan.

➔ Requisitos de inscripción:

● Pertenecer  a  una  entidad  que  haya  firmado  el  Acuerdo  de
Colaboración.

● Conocer el contexto de ducar Entrenando:
- Haber asistido a un mínimo de dos sesiones de elaboración del

Pacto Insular por el deporte base de la isla de Tenerife.
- Contar con un mínimo de 25 horas certificadas de la Escuela

Educar Entrenando.

(Las personas pertenecientes a entidades deportivas en las que se haya
implementado  el  Proyecto  Valores  que  Marcan  2021/2022  o  se  vaya  a
implementar en la temporada 2022/2023 están exentas de cumplir estos
requisitos)

➔ Duración: 25 horas. 
➔ Modalidad formativa: mixta. (online/presencial)
➔ Temporalización:

- 18/04/2023. Sesión online - Naira Perera - 17:00/19:00

- 19/04/2023. Sesión Presencial - Naira Perera - 
17:00/20:00

- 24/04/2023. Sesión Presencial - Naira Perera -  
17:00/20:00

- 25/04/2023. Sesión Presencial - Jorge Pastor y 
Francisco Batista 17:00/20:00

- 02/05/2023. Sesión Online - Jorge Pastor y Francisco 
Batista - 17:00 / 19:00



➔ Fecha de preinscripción

- 31/03/2023 - 00:01 Apertura
- 17/04/2023 - 23:59 Cierre

➔ Recursos humanos y materiales: 

◆ Docentes: Naira Perera, Francisco Batista y Jorge Pastor

◆ Cuaderno  en  PDF  para  el  alumnado  para  lectura  de  los
contenidos. 

◆ Vídeo(s)  u  otros  medios  didácticos  para  el  desarrollo  de  los
contenidos.

◆ Ejemplos de proyectos/estudios/experiencias relacionadas con
el contenido. 

➔ Evaluación de la formación
- Asistencia:  25%.  Para  obtener  la  máxima  puntuación  de

asistencia  el  alumnado debe asistir  a  (2)  sesiones  online,  (2)
sesiones  presenciales  y  3  horas  de  prácticas  en  la
implementación del Proyecto Valores que Marcan

- Test de conocimientos: 25%. El alumnado tendrá acceso en el
Aula Virtual a un examen tipo test en el que se hará preguntas
acerca de los contenidos vistos en las sesiones y el temario.

- Actividad práctica: 50%. El profesorado planteará a través del
Aula  Virtual,  una  actividad  práctica  evaluativa,  que  el
alumnado deberá resolver a través del foro del curso.

* Para poder hacer el sumatorio de notas el alumnado debe
obtener como mínimo un 5/10 en cada una de los (3) criterios
evaluativos mencionados.

Cuestionario  de  satisfacción:  Por  último,  para  poder  recibir  la
certificación, el alumnado deberá rellenar un sencillo cuestionario para dar
a conocer su opinión sobre la formación recibida.


