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Anexo D.7.

TIPOS DE VIOLENCIA

CLASIFICACIÓN ÁMBITOS VIOLENCIAS
RELACIONADAS CON EL DEPORTE

EJEMPLO DE VIOLENCIAS RELACIONADAS CON
EL DEPORTE

Violencia auto infligida

Intento e ideaciones suicidas

Autolesiones

Trastornos alimenticios

Sobre entrenamiento auto-impuesto

Etc.

Violencia
interpersonal

(CASES)

Negligencia

Falta de apoyo adecuado

Falta de cuidados médicos

Falta de supervisión

Falta de equipamiento adecuado

Obligada/o a dejar los estudios

Obligada/o a entrenar y competir en situaciones
inseguras

Etc.

Violencia
psicológica

Humillaciones

Críticas sobre la apariencia

Ignorado/a excluido/a

No se elogian los esfuerzos

Amenazas, abusos verbales

Obligada/a a rendir a niveles irrealmente altos

Etc.

Violencia
física

Ejercicio forzado como forma de castigo

Ritos de iniciación forzada

Tomar suplementos a la fuerza

Entrenar, competir de forma forzada estando
lesionado/a o con una intensidad perjudicial

Agresión física

Etc.
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CLASIFICACIÓN ÁMBITOS VIOLENCIAS
RELACIONADAS CON EL DEPORTE

EJEMPLO DE VIOLENCIAS RELACIONADAS CON
EL DEPORTE

Violencia
interpersonal

(CASES)

Violencia
sexual sin
contacto

Comentarios sexuales

Miradas sexuales

Ver a la fuerza imágenes sexuales

Producir forzosamente imágenes sexuales

Compartir imágenes sexuales

Desvestirse a la fuerza

Exhibicionismo en persona u online

Juegos sexuales/rituales de iniciación (sin contacto)

Etc.

Violencia
sexual

con contacto

Beso forzado

Tocamiento sexual forzado

Contacto genial forzado

Sexo oral forzado

Penetración forzada

Ritos de iniciación sexual por contacto forzado
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