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“Nos acostumbramos a la violencia
y esto no es bueno para nuestra
sociedad. Una poblacion insensible
es una poblacion peligrosa”

~Isaac Asimov
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Saludo y Declaracion institucional

El Cabildo de Tenerife lleva anos trabajando para garantizar los derechos de la
infancia y la adolescencia y su bienestar en todos sus ambitos competenciales a
través de una labor transversal e integrada de las Areas que conforman su
estructura organica en el Il Plan Insular de Infancia y Adolescencia 2023-2027,
logrando incluso, en 2018 el reconocimiento de Ciudad Amiga de la Infancia por

parte de UNICEF, el cual mantiene hasta la actualidad.

Como no podia ser de otra manera, el Area de Deportes de esta corporacion insular
también lleva anos intensificando su labor por promover la actividad fisica y el
deporte en la poblacion infanto-juvenil, concibiéndola como una herramienta
fundamental, no solo para generar una sociedad Mas sana y con una mMmayor
calidad de vida, sino también, una sociedad mas justa, donde los valores positivos

del deporte se transfieren a la vida cotidiana.

Pero no hemos de olvidar, y tomar conciencia de que, precisamente en este sector,
es en el que, con todas sus bondades y virtudes, se generan unas situaciones que

ponen en riesgo la seguridad y los derechos de la infancia y la adolescencia.

Es por esto, que en 2020 se pone en marcha el proceso de Diagnostico
Participativo entre toda la comunidad deportiva que conforma el deporte base de
Tenerife y comenzamos un camino de la mano de la Fundacion de la Universidad

de La Laguna a través del Laboratorio de Innovacion Social de la ULL para el disefio

y puesta en marcha de Educar Entrenando, programa encaminado a lograr un
deporte base adecuado, sano, seguro y de calidad, en base a la competencia que
establece el apartado 2.e. de la Ley 1/2019, de 30 de enero de la actividad fisica y el

deporte de Canarias.

Dentro de este programa, venimos trabajando especialmente en promover
espacios seguros para nuestros y nuestras jovenes deportistas desde el 2021, un

trabajo que pretende sensibilizar y formar a todos los agentes que se involucran en
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el desarrollo del deporte base en la importancia que tiene la prevencion a la hora

de evitar situaciones de acoso y violencia en el deporte.

Fruto de todo este trabajo de anos nace este Marco de Actuacion para la
Proteccion a la Infancia y Adolescencia en el Deporte Base de Tenerife, un
compromiso con nuestras entidades deportivas que pretende apoyar vy
acompanarlas en el ejercicio de sus responsabilidades encomendadas por la Ley
Orgénica 8/2021, de 4 de junio, de proteccion integral a la infancia y la adolescencia

en lo referido al ambito deportivo.

Disponer de entornos seguros y protectores es al mismo tiempo un derecho
fundamental para la infancia que practica deporte y una obligacion para las
entidades deportivas. Desde una perspectiva de derechos de infancia entendemos
gue este proceso debe ser compartido por el conjunto de agentes que rodean las
actividades deportivas en las que participan nifos, ninas y adolescentes. Es por ello
gue esperamos gque todas las entidades deportivas de Tenerife que tienen en sus
manos el futuro de nuestra sociedad, asuman con co-responsabilidad este Marco
de Actuacion y lo implementen en su dia a dia, y desde el Cabildo Insular de
Tenerife nos comprometemos a acompanarles en este importante y necesario

camino.
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. Introduccioén

En Tenerife acceden a las subvenciones para la Cantera del Cabildo de Tenerife,
anualmente, mas de 300 clubes, atendiendo, a través de estos, a unos 30.000
menores, 20.000 ninos y chicos y 10.000 nifas y chicas, ademas de unas 350

personas con discapacidad aproximadamente.

Se trata de una cantidad importante para todos aquellos nifos y nifas que
comienzan su andadura deportiva. La mayoria de ellos/as estdn empezando a
recibir sus primeros estimulos deportivos y personales, que son vitales para

continuar con un desarrollo deportivo y personal adecuado.

Generar entornos seguros, sanos y protegidos para la infancia que practica estas
actividades supone un objetivo vital para ayudarles a crecer con habitos saludables,
asimilar valores fundamentales para la vida en sociedad y al mismo tiempo reducir
posibles situaciones de riesgo de violencia. Aungue va lo lleva haciendo desde hace
anos con diferentes programas y acciones de educacion en valores, el Cabildo
Insular de Tenerife se compromete activamente a garantizar el bienestar de la

infancia y generar entornos seguros para la practica deportiva de la misma.

El Cabildo de Tenerife aprobd el 1l Plan Insular de Infancia y Adolescencia, que
permite seguir avanzando en la construccion de politicas publicas dirigidas a la
poblacion infantil y a las familias, desde un enfoque basado en los derechos de la
infancia. Este Plan contiene la estrategia insular para la defensa y promocion del
bienestar infantil, disefado desde una perspectiva transversal, con la vocacion de
atender de forma efectiva las necesidades de ninos, ninas y adolescentes de

Tenerife.

Por otro lado, en junio del ano 2021, entré en vigor la nueva Ley Organica de
Proteccion Integral a la Infancia frente a la violencia (LOPIVI), lo que ha supuesto un
gran avance en materia de proteccidn de las nifas, niNos y adolescentes en
Espana, recogiendo por primera vez en su Capitulo 9 el trabajo que las

administraciones publicas, las entidades deportivas y los clubes deben hacer en
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esta materia. Sin duda, la LOPIVI supone una obligacion normativa de primer nivel

para todos agquellos ambitos que trabajan con ninos, ninas y adolescentes.

Por todo ello, el Cabildo Insular de Tenerife considera prioritario reforzar el
trabajo en materia de proteccién a la infancia y prevencién de violencia contra

la infancia en el deporte de nuestra Isla.

Este Marco de Actuacion pretende delimitar las obligaciones, implicaciones vy
elementos que el sector del deporte base en Tenerife debe tener en cuenta para el
trabajo con nifos, nihas y adolescentes que practican alguna modalidad en
nuestras entidades deportivas insulares. Este Marco de Actuacion cuenta con una
descripcion exhaustiva de aguellos elementos minimos necesarios para el trabajo

en prevencion de violencia contra la infancia, detallando cada uno de ellos.

Un deporte que luche por erradicar la violencia contra la infancia

no solamente es posible, sino que es necesario.

Todas las entidades deportivas de Tenerife junto con las personas profesionales y
voluntarias que colaboran con ellas, deben comprender su importancia en la
generacion de entornos seguros y protectores para la infancia. En ese sentido,
desde el Cabildo Insular de Tenerife, pretendemos apoyar a las entidades y
personas en este camino. A partir de la publicacion y entrada en vigor de este
Marco de Actuacion, el Cabildo promovera diferentes acciones que tienen como
objetivo facilitar a las entidades deportivas que forman la comunidad del deporte
en Tenerife, una comprension nitida sobre sus obligaciones de cuidado a la

infancia, y la manera de ponerlas en practica.
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2. Contexto y Justificacion

2.1 Antecedentes autonémicos e insulares de trabajo en esta materia

El trabajo en la generacion de entornos seguros y protectores para la infancia en el
deporte de nuestra isla ha sido un elemento recogido de manera importante en
algunos proyectos en marcha actualmente y también en el propio marco
legislativo. Fundamentalmente se recogen elementos relacionados directamente
con aspectos esenciales que debe contener cualquier entorno seguro y libre de

violencia para la infancia.

A nivel autonémico, la Ley 1/2019, de 30 de enero, de /a actividad fisica y el
deporte de Canarias, presta especial atencion a garantizar un deporte base
adecuado, sano, seguro y de calidad, encomendando a los Cabildos Insulares
competencias al respecto que se deben abordar. Los principios rectores de esta
Ley se construyen sobre la educacién en valores a través del deporte, los

cuales deben ser garantizados por las administraciones publicas.

La propia LEY 1/2019, de 30 de enero, de la actividad fisica y el deporte de Canarias
manifiesta 'que “El fomento de la prdctica deportiva segura, exenta de cualquier
manifestacion violenta, acoso o actitud contraria a los valores del deporte y de
todo meétodo extradeportivo, fomentando el juego limpio. A estos efectos se
fomentaran programas y proyectos para la erradicacion, a través del deporte y la
actividad fisica, de la violencia, hostilidad o discriminacion contra un grupo, una
parte del mismo o contra una persona determinada por razon de su pertenencia
a aquel, por motivos racistas u otros referentes a la ideologia, religion o creencias,
situacion familiar, la pertenencia de sus miembros a una etnia, raza o nNacion, su
origen nacional, su sexo, orientacion o identidad sexual, por razones de géeneraq,

enfermedad o diversidad funcional.”

Twww.boe.es/boe/dias/2019/02/27/pdfs/BOE-A-2019-2713.pdf
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Dicha Ley recoge en su articulo 3 la descripcion de los colectivos de atencion
especifica en el deporte autondmico. Se describen en el apartado 31: “En el
fomento del deporte y actividad fisica se prestara especial atencion a las personas
mayores, a los menores, a la juventud, y las personas con diversidad funcional, asi
como a los sectores de la sociedad mas desfavorecidos, teniendo especialmente en
cuenta aguellas zonas o colectivos a los que la ayuda en estas actividades pueda

suponer una mejora en su bienestar social”.

Por dltimo, menciona de manera clara y evidente en el articulo 1.3 apartado ¢, que
“Las administraciones publicas canarias en sus respectivos dmbitos fomentardn
el deporte como factor de formacion y cohesion social, prestando especial
atencion a la infancia y juventud, ademds de a aquellos grupos sociales mds

desfavorecidos o en situacion de riesgo y exclusion social”.

En su Articulo 11, referido a las competencias de los Cabildos Insulares, en su
apartado g, describe perfectamente que al “Organizar las actividades fisicas y
deportivas en edad escolar de dmbito insular, bien directamente o en
colaboracion con las federaciones deportivas y otras entidades deportivas sin
animo de lucro, garantizando la educacion en valores de tolerancia, igualdad,
solidaridad e integracion social asi como el respeto entre deportistas, familias,
comunidad espectadora, jueces, juezas y personal técnico antes, durante y

después de la practica o competicion deportiva’.

Paralelamente el articulo 18, referido a la seguridad en las competiciones
deportivas, en su apartado d, describe “La necesaria seguridad que prevenga
cualquier tipo de manifestacion violenta por parte de las personas participantes y

asistentes”.

Por ultimo, el articulo 19, referido a los derechos y deberes de las personas
deportistas, personal técnico, arbitral y jueces y juezas deportivos, describe que son
derechos de las personas deportistas, personal técnico, arbitral y jueces y juezas del

ambito deportivo, en Canarias:
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a) Practicar libremente el deporte

b) No ser discriminadas con ocasiéon de la practica deportiva por razén de
nacimiento, raza, sexo, género, orientacion sexual, identidad de género, religion,
opinion, diversidad funcional o cualquier otra condicidn o circunstancia personal o
social, accediendo a la practica del deporte con la Unica limitacion de sus
capacidades que impliquen un potencial riesgo para su salud. Especialmente, se
velara y garantizara los derechos de los y las menores deportistas.

c) Ser tratadas con respeto a su integridad y dignidad personal, sin ser objeto de

vejaciones fisicas o morales.

A nivel insular, el Il Plan Insular de Infancia y Adolescencia se convierte en un
documento muy relevante para garantizar el trabajo desde una perspectiva de
derechos de infancia y sobre todo para facilitar el trabajo en la generacion de
entornos seguros y protectores. Este Plan ha sido elaborado, tras la realizacion de
un diagnostico, y teniendo en cuenta todas las areas de gobierno del Cabildo de
Tenerife, pero también de forma colaborativa con los Ayuntamientos de la isla y

con las entidades del tercer sector. Los objetivos de este Plan se centran en:

e Promover que la poblacion infantil y adolescente de Tenerife disfrute del
derecho a ser valorado, respetado y tratado justamente.

e Facilitar que disfruten del derecho a la escucha.

e Promover que tengan acceso a servicios esenciales de calidad.

e Garantizar el derecho a vivir en entornos seguros.

e Promover que disfruten de los derechos inherentes a su condicion y crear,
mantener y mejorar una estructura insular de gobernanza que posibilite
una gestion optima de los recursos para trabajar por el bienestar de la
infancia y la adolescencia de Tenerife.

Dentro del Il Plan Insular de Infancia y Adolescencia se recoge como uno de los

objetivos generales el derecho a la vida familiar, el juego y el ocio.

La linea estratégica numero 1 recoge en su punto 51 el acceso a instalaciones

culturales, de ocio y deportes:
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5.1.1 Fomento de la practica de actividad fisico-deportiva para la salud y el
desarrollo integral de nifos, ninas y adolescentes, cuyo objetivo especifico es
garantizar la accesibilidad de poblacion infantil y adolescentes a las instalaciones
deportivas de la Isla, a través de una oferta de practica de actividad fisico-deportiva
adaptada a cada edad, que promueva la generacion de habitos de vida activos

para el futuro.

Por otro lado, a nivel Insular, la Encuesta de habitos deportivos de Tenerife
2019%, nos sefald algunas cuestiones sobre las que enfocar nuestra atencion: la
importancia del deporte al aire libre, las nuevas demandas deportivas o las
diferencias entre los distintos grupos poblacionales son cuestiones para abordar
desde esta revision. Por otra parte, en estos anos se han elaborado diferentes
politicas y estrategias para la Isla que nos sefalan el marco en el que encajar la
estrategia deportiva para Tenerife. Entre ellas sin duda alguna se encuentra
incidir en el trabajo por la generacion de entornos seguros y protectores para

la infancia en la practica deportiva.

La actualizacion del Plan Estratégico del Deporte de Tenerife, TENERIFE
ACTIVA, ha servido de guia para orientar las actuaciones del Cabildo Insular de
Tenerife en materia de deportes y el grado de consecucion de las propuestas
planteadas en el mismo ha sido alto. Asi, este renovado Plan basa sus ejes
estratégicos en los cuatro objetivos del "Plan de Accion Mundial sobre Actividad
Fisica 2018-2030" de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), de cara a
garantizar que las politicas y programas deportivos en Tenerife no solo sean
localmente relevantes, sino que también estén en consonancia con las mejores

practicas y recomendaciones a nivel global.

Asi, los objetivos de la OMS enfatizan la importancia de entornos seguros y
accesibles para la actividad fisica. Este eje orienta las inversiones de Tenerife en
infraestructuras y espacios que faciliten la practica deportiva, como

infraestructuras, instalaciones, equipamientos abiertos, parques, senderos y otros

2 www.deportestenerife.es/wp-content/uploads/2020/10/Informe-EHDTE-2019 Final.pdf
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entornos. Estos espacios no solo promueven la salud fisica, sino que también

mejoran la calidad de vida y el bienestar comunitario.

A'lo largo de sus ejes, son diversas las referencias que este Plan hace que se alinean

con este Marco de Actuacion:
EJE 2. PERSONAS ACTIVAS:

Una caracteristica distintiva de "PERSONAS ACTIVAS" es su enfoque en la
personalizacion y la adaptabilidad. Los programas se disefan teniendo en cuenta
las necesidades especificas de diferentes grupos demograficos, como nihas vy
ninos, mayores, personas con discapacidad y aquellos que estan comenzando su
viaje hacia un estilo de vida mas activo. Esto no solo aumenta la accesibilidad, sino
que también garantiza que las actividades sean seguras, agradables y beneficiosas

para la salud y el bienestar de los y las participantes.

En este eje, se encuentra el programa E2-09 Educar Entrenando, impulsado por el

Servicio de Deportes del Cabildo de Tenerife y el Laboratorio de Innovacion Social

de la Universidad de la lLaguna, es clave para garantizar un deporte base

adecuado, sano, seguro y de calidad en Tenerife. La necesidad de "Educar
Entrenando" radica en su enfoque holistico y colaborativo, que abarca tres lineas
principales de actuacion. La primera, el Pacto Insular por el Deporte Base de
Tenerife, crea un marco metodoldgico para el didlogo social y la dinamizacion
ciudadana, promoviendo la convivencia, la igualdad y la atencion a la diversidad.
Esta linea es crucial para integrar a toda la comunidad deportiva en el disefio y

ejecucion de politicas publicas que beneficien al deporte base.

La segunda linea, la Escuela Educar Entrenando, apoya a las entidades deportivas
en Tenerife para mejorar la calidad de su trabajo. Ofrece formacion continua vy
reciclaje en aspectos clave como la prevencion de violencias y el cumplimiento de
legislaciones relevantes como la Ley Integral de Proteccion a la Infancia y la

Adolescencia frente a la Violencia por parte de las entidades deportivas de Tenerife,
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intentando promover entornos seguros para la infancia y la adolescencia mediante

formacioéon en prevencion de todo tipo de violencias.

Finalmente, la tercera linea, Valores que Marcan, proporciona herramientas y
estrategias a los clubes deportivos para reforzar su labor educativa en la
transmision de habitos saludables y valores deportivos. Este aspecto es
fundamental para asegurar que el deporte base no solo forme atletas, sino

también una ciudadania responsable y consciente.

Pero, ademas, se trabaja en la promocion de la seguridad y la proteccion de la

infancia en otros programas como:

E2-07. ESCUELAS ACTIVAS, gue tiene como objetivo principal fomentar habitos
de vida activos y saludables desde la infancia, promoviendo la Actividad
Fisico-Deportiva (AFD) en menores y adolescentes. Se busca que esta practica
regular de AFD aporte beneficios significativos en la salud fisica, psiquica y social

del alumnado.

Entre los objetivos especificos del programa se encuentran: desarrollar
competencia motriz, integrar habitos saludables relacionados con la practica
fisico-deportiva, y promover valores y habilidades sociales a través del deporte,

enfatizando la igualdad, responsabilidad, respeto, justicia, dignidad y solidaridad.
EJE 4. SISTEMA ACTIVO:

Engloba una vision integral para el desarrollo y promocion del deporte en la isla,
articulado a través de seis programas diseflados para fortalecer el tejido deportivo a

nivel de clubes, federaciones, municipios y la sociedad en general.

E4-01. PROGRAMA DE APOYO A CLUBES Y FEDERACIONES se centra en el
fortalecimiento de estas entidades como pilares fundamentales para la promocion
del deporte y los valores asociados a este, a través de la financiacion, formacion,
creacion de redes y servicios compartidos, y un sistema de evaluacion vy

seguimiento.
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Los clubes también son espacios donde se ensehan y refuerzan valores como el
trabajo en equipo, la disciplina, el respeto, la igualdad, la perseverancia y la
deportividad. Estos valores son esenciales para el desarrollo integral de individuos,

especialmente en menoresy jovenes.

E4-04. PROGRAMA DE FORMACION, se pretende elevar el nivel de capacitacion de
los agentes deportivos en areas como la gestion deportiva, marketing, y valores
asociados al deporte, buscando una profesionalizacion y mejora continua en la

calidad del deporte en Tenerife.

Asimismo, el Pacto Insular por el Deporte Base de Tenerife® supuso la creacion
de un marco metodologico para generar un proceso de didlogo social y
dinamizacion ciudadana para desarrollar un trabajo colaborativo y en red con toda
la comunidad deportiva para el diseno y ejecucion de las politicas publicas en
materia de deporte base. Con ello, se pretende generar el impulso del deporte
base de Tenerife como una escuela para el bien comuUn comprometida con la
convivencia, la igualdad de trato entre hombres y mujeres, la atencion e

integracion de las diversidades y el desarrollo sostenible.

2.2 ;Por qué es importante y necesario este Marco de Proteccion frente
a la violencia para el deporte insular de Tenerife?

Disponer de un marco general que describa los elementos basicos que debemos
tener presentes a la hora de disenar, implementar o desarrollar programas y
acciones deportivas seguras para la infancia es una tarea prioritaria que todas las

administraciones publicas deben acometer.

Si bien no disponemos de datos concretos en la practica deportiva sobre la
incidencia y prevalencia de los diferentes tipos de violencia que pueden afectar a la
infancia, datos de Cuerpos y Fuerzas de Seguridad del Estado e instituciones
publicas manifiestan que existen situaciones de abusos verbales, fisicos y
emocionales, asi como situaciones de acoso y discriminacion en la practica

deportiva de nifos, nihas y adolescentes.

* www.deportestenerife.es/orogramas/educar-entrenando/
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Por todo ello, este marco es importante porgque contribuye a garantizar que los
ninos, Ninas y adolescentes que practican deporte en Tenerife lo hagan disfrutando
de la actividad fisica, de las relaciones interpersonales que se dan en el deporte y
desarrollandose integralmente gracias a contar con medidas de proteccion para
enfrentarse a las situaciones de riesgo o/y vulnerabilidad que se dan en la practica

deportiva.

Ademas de todas las medidas de actuacion necesarias y contenidas en este marco
de proteccion a la infancia, es muy importante que contemplemos aquellos
elementos de prevencion relevantes para evitar estas situaciones. De ahi la
importancia de este marco para prevenir los riesgos que pueda tener el deportey

garantizar el bienestar e integridad de los y las menores.

Por ultimo, este Marco de Proteccion a la Infancia en el Deporte de Tenerife es
necesario para asegurar que los derechos de los y las menores sean respetados y
protegidos en toda practica deportiva, tal y como estipulan los mandatos de la

LOPIVI y del propio marco normativo autonédmico e insular.

Nuestro objetivo fundamental con el presente documento es promover asi que el
deporte en Tenerife se desarrolle en un entorno seguro y saludable para la infancia
y adolescencia. Para conseguirlo priorizaremos e incidiremmos en medidas
relacionadas con la formaciéon y sensibilizacion de entrenadores y entrenadoras,
personal deportivo y familias para gue asuman su responsabilidad ante la violencia

a la que pueden estar expuestos niNos, ninas y adolescentes.

Los objetivos basicos de este Marco de Proteccion a la Infancia en el Deporte de

Tenerife, por lo tanto, tienen que ver fundamentalmente con:

e Definir el concepto de proteccion y buen trato a la infancia en el deporte
para todas las entidades deportivas de Tenerife.

e Afirmar que existe violencia contra la infancia en el deporte, definir sus
diferentes tipos y extender su comprension entre las entidades deportivas

de Tenerife.
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e Informar a las entidades deportivas (clubes y federaciones), a las
administraciones publicas locales, a las empresas del sector deportivo vy a
todas las personas profesionales que trabajan con la infancia en el deporte
de Tenerife sobre sus responsabilidades y obligaciones. Detallar las
obligaciones contempladas en el marco normativo estatal, autondmico e
insular.

e Definir las claves y las principales cuestiones que las entidades deportivas
deben tener en cuenta para garantizar una correcta aplicacion de la Ley
Orgénica 8/2021, de 4 de junio, de protecciéon integral a la infancia vy la

adolescencia frente a la violencia (LOPIVI).
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2.3 Aspectos basicos de la LOPIVI en relacién con el marco de
Proteccion a la Infancia para los entornos deportivos de Tenerife

La adaptacion de la Ley Orgénica 8/2021, de 4 de junio, de Proteccion Integral a la
Infancia y la Adolescencia frente a la Violencia (LOPIVI)* al contexto normativo
canario es sencilla, ya que los principios normativos que ya rigen en las normas

autondmicas e insulares descritas anteriormente, inspiran a la propia LOPIVI:

Principio del Interés Superior del Nifo.

N -

Prevencion y deteccion de la Violencia.

3. Participacion de los Nifos.

4. Proteccion contra la Violencia en el Deporte.

5. Colaboracion interinstitucional.

6. Formacion y sensibilizacion sobre derechos y proteccion a la infancia vy

adolescencia.
A lo largo del presente Marco de Proteccion en capitulos posteriores se pretende
explicitar medidas para desarrollar las actuaciones basicas y minimas que

establece la LOPIVI®.

1. Deber de comunicacion y denuncia cualificado de las personas gque trabajan
con infancia en el ambito deportivo (art 15y 16 LOPIVI)

2. Aplicar los protocolos de actuacion que adopten las administraciones
puUblicas en el ambito deportivo y de ocio (articulo 48.1.a LOPIVI) e implantar
un sistema de monitorizacion para asegurar el cumplimiento de dichos
protocolos en relacion con la proteccion de ninos, nihas y adolescentes
(articulo 48.1.b LOPIVI).

3. Establecer figura de la persona Responsable de proteccion: (articulo 48.1.c.
de la LOPIVI).

4. Fomentar la participacion de ninos, niNas y adolescentes en todos los

aspectos de su formacion y desarrollo integral (articulo 48.1.e LOPIVI).

5 Martinez Garcia, C. (2021). El nuevo marco legal de proteccién integral de la infanciay la
adolescencia frente a la violencia en Espafia. Espafia: ARANZADI / CIVITAS.
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Fomentar y reforzar las relaciones y la comunicacion entre las
organizaciones vy los progenitores y/o las progenitoras o quienes ejerzan
funciones de tutela, guarda o acogimiento (articulo 48.1.f de la LOPIVI).
Adoptar las medidas necesarias para que la practica del deporte o de la
actividad fisica no sea un escenario de discriminacion (articulo 481.d de la
LOPIVI).

Facilitar una formacion en derechos de la infancia y adolescencia y disenar
formacion especifica para fomentar y desarrollar el deporte inclusivo
teniendo en cuenta las diferentes aptitudes de los nihos y las nihas con
discapacidad (articulo 48.2 de la LOPIVI).

Promover y garantizar una formacion especializada, inicial y continua en
materia de derechos fundamentales de la infancia y la adolescencia a los y
las profesionales que tengan un contacto habitual con las personas

menores de edad (Articulo 5 de la LOPIVI).
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. Definiciones basicas

Nifos, nifas y adolescentes: Son sujetos de derecho. Segun recoge la
Convencion de Derechos de Infancia en su articulo 1: “Se entiende por nifo
todo ser humano desde su nacimiento hasta los 18 anos”.

Perspectiva de derechos de infancia:® La Convencion sobre los Derechos
del Nino define de manera clara que los derechos de la infancia se sostienen

en cuatro principios basicos: la no discriminacion, el interés superior del nino

o la nina, la garantia del derecho a la vida, la supervivencia y el desarrolloy la
participacion.

Violencia: Tomamos como definiciéon de violencia la recogida en la propia
LOPIVI, que nos indica que: “se entiende por violencia toda accion, omision
o trato negligente que priva a las personas menores de edad de sus
derechos y bienestar, que amenaza o interfiere su ordenado desarrollo
fisico, psiquico o social, con independencia de su forma y medio de
comision, incluida la realizada a través de las tecnologias de la informacion
v la comunicacion, especialmente la violencia digital. En cualquier caso, se
entendera por violencia el maltrato fisico, psicologico o emocional, los
castigos fisicos, humillantes o denigrantes, el descuido o trato negligente,
las amenazas, injurias y calumnias, la explotacion, incluyendo la violencia
sexual, la corrupcion, la pornografia infantil, la prostitucion, el acoso escolar,
el acoso sexual, el ciberacoso, la violencia de género, la mutilacion genital,
la trata de seres humanos con cualquier fin, el matrimonio forzado, el
matrimonio infantil, el acceso no solicitado a pornografia, la extorsion
sexual, la difusion publica de datos privados asi como la presencia de
cualquier comportamiento violento en su ambito familiar”.

Buen trato”: Tomamos como referencia la definicion incluida en la LOPIVI:

“Se entiende por buen trato a los efectos de la presente ley aquel que,

¢ Vega Martin, C., Vidaurri Aréchiga, M. (2003). Derechos humanos de la infancia: textos

basicos.

México: Procuraduria de los Derechos Humanos del Estado de Guanajuato.

7 Fernandez Barreras, A, Gémez Pérez, E., Gonzalez YagUe, E., Ruiz Roteta, A. (2013). Decélogo del
buen trato a la infancia y adolescencia. Espafia: FAPMI.
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respetando los derechos fundamentales de los nifios, ninas y adolescentes,
promueve activamente los principios de respeto mutuo, dignidad del ser
humano, convivencia democrdtica, solucion pacifica de conflictos, derecho
a igual proteccion de la ley, igualdad de oportunidades y prohibicion de
discriminacion de los ninos, nifias y adolescentes”. Se trata por lo tanto de
un conjunto de acciones dirigidas a garantizar la integridad fisica, la
salud, el bienestar psicosocial y el mantenimiento de comportamientos
éticamente aceptables. Para quienes trabajan con la infancia en el
ambito deportivo existe una responsabilidad de cuidado y de fomento
de relaciones que intenten generar un vinculo afectivo seguro, sano y
protector.
Espacio seguro y protector: ninos, nifas y adolescentes que practican
actividades deportivas en Tenerife deben contar con un espacio seguro y
protector para desarrollarla. Es un derecho fundamental para ellos/as contar
con un espacio libre de violencia, en el que todas las personas se rigen por el
respeto a los Derechos Humanos y donde existe un trato afectivo. Si
aplicamos esa necesidad a la infancia, dicho entorno debe tener ademas
una funcion clave: velar por los intereses especificos de nifos, nifas vy
adolescentes, bajo una perspectiva de derechos: esto se traduce en el
interés superior del nino o la nina.
Entornos de proteccion/ cultura de proteccion® Generar una cultura de
proteccion a la infancia que practica deporte en Tenerife debe suponer un
objetivo en si mismo, de hecho, supone un objetivo integral. La cultura
de proteccion debe de impregnar todas las acciones que se desarrollen
dentro del deporte de la isla. Para generar una cultura de proteccion deben
darse tres elementos basicos:

la prevencion de cualquier tipo de violencia.

la formacion de todos nuestros profesionales.

8 Ferndndez Gonzalez, M. (2022). Proteccién integral de menores frente a la
violencia. Espafia: ARANZADI / CIVITAS.
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la actuacion adecuada en caso de gque se produzca alguna situacion

de desproteccion.

Consciencia: Debe convertirse en un elemento basico para el trabajo en
proteccion a la infancia de todas las personas adultas que rodean la practica
deportiva de nifos/as en Tenerife. Todas las personas adultas deben tener
conocimiento de sus actos y su impacto en las demadas. En materia de
proteccidon a la infancia, tiene que ver con conocer los derechos de los
ninos/as con los que interaccionan en su actividad y asumir la importancia
de respetarlos. Ser consciente es la base para ser responsable, y
comprometerse con la prevenciéon de violencia contra la infancia en el
deporte.
Interés superior del menor®: El principio del interés superior del nifio o
nifa, es un conjunto de acciones y procesos tendentes a garantizar un
desarrollo integral y una vida digna, asi como las condiciones materiales y
afectivas que permitan vivir plenamente y alcanzar el maximo de bienestar
posible a lasy los menores. Se trata de una garantia de que los y las menores
tienen derecho a que, antes de tomar una medida respecto de ellos/as, se
adopten aquellas que promuevan y protejan sus derechos y no las que los
conculguen. Segun UNICEF, el interés superior del menor es un concepto
triple: es un derecho, un principio y una norma de procedimiento.

Se trata del derecho del nifio, nifia o adolescente a que su interés

superior sea una consideracion que prime al sopesar distintos

intereses para decidir sobre una cuestion que le afecta.

Es un principio porque, si una disposicion juridica admite mas de

una interpretacion, se elegira la interpretacion que satisfaga de

manera mas efectiva el interés superior del nifo o nina.

Es una norma de procedimiento ya que, siempre que se deba

tomar una decision que afecte a ninos, ninas y adolescentes, el

proceso debera incluir una estimacion de las posibles repercusiones

° Chacén Martinez, A. (2019). El interés superior del menor: historia de un reconocimiento juridico en
los derechos humanos para la infancia (siglos XVIII-XXI). Espafa: Universidad de Murcia.
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de esa decision en ellos y ellas. La evaluacion y determinacion de su
interés superior requerira las garantias procesales.

e Actividad fisica y deporte: Tomamos como referencia las definiciones
recogidas en la LEY 1/2019, de 30 de enero, de la actividad fisica y el
deporte de Canarias:

a) Actividad fisica: se considera actividad fisica el ejercicio fisico voluntario
desarrollado, individualmente o en grupo, con el principal objetivo de mejorar la
condicién fisica y/o la ocupacion activa del tiempo de ocio, y de favorecer el
desarrollo integral de las personas. La actividad fisica se puede realizar de una
forma planificada, estructurada y repetitiva con el objetivo de la mejora de uno o
mas componentes de la condicion fisica de la persona.

b) Ejercicio fisico: el conjunto de movimientos corporales producidos por una
accion psicofisica voluntaria que aumenta el gasto de energia.

c) Deporte: es todo tipo de actividad fisica o motriz que, mediante una
participacion organizada o no, se realice con objetivos relacionados con la mejora
de la condicion fisica, psiquica y emocional, con la consecucion de resultados en
competiciones deportivas, con la adquisicion de habitos deportivos o con la
ocupacion activa del tiempo de ocio.

d) Modalidad deportiva: actividad deportiva con caracteristicas estructurales y
normas propias reconocidas por la Administracion deportiva competente vy
practicada al amparo de una institucion.

e) Especialidad deportiva: cada tipologia de practica deportiva diferenciada e
integrada en una modalidad deportiva. Aquella practica deportiva que, pese a no
reunir los requisitos para ser considerada modalidad deportiva, tiene singularidad
en su practica, aunque vinculada u organizada dentro de una modalidad deportiva
tanto por razones historicas de su practica como por la existencia de un elemento
de practica comun a todas ellas.

f) Deporte universitario: actividad deportiva, competitiva o recreativa, practicada
exclusivamente por las personas pertenecientes a la comunidad universitaria en el

seno de los programas deportivos de las universidades o en el seno de los
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programas deportivos interuniversitarios, de participacion voluntaria y caracter
extracurricular.

g) Deportista: cualquier persona fisica que, individualmente o en grupo, practique
deporte en las condiciones establecidas en esta ley. También se consideran
deportistas, a los efectos de esta ley, el personal arbitral y los jueces y juezas de
cualquier modalidad, federada o no.

h) Deporte de competicion: todo tipo de actividad fisica que, mediante una
participacion organizada, se realice con objetivos relacionados con la mejora de la
condicion fisica, psiquica o emocional, y dirigida a la consecucion de resultados en
competiciones deportivas en cualquier edad.

i) Deporte de ocio: todo tipo de actividad fisica que se realice en una organizacion
o al margen de esta, y esté dirigida a conseguir objetivos, no competitivos,
relacionados con la mejora de la salud, adquisicion de habitos deportivos, asi como
la ocupacion activa del tiempo libre.

j) Deporte no federado: corresponde al conjunto de actividades deportivas
recreativas, competitivas o Nno y que, por su caracter, se desarrollan al margen de la
actividad federativa reglada.

k) Deporte en edad escolar: se considera una practica deportiva orientada a la
educacion integral de los escolares, contribuyendo al desarrollo armodnico de su
personalidad, a la consecucion de unas condiciones fisicas y de salud y a una
formacion que posibiliten la practica continuada del deporte en edades
posteriores. Esta actividad deportiva organizada es practicada voluntariamente por
escolares en horario no lectivo.

I) Deporte de alto nivel: practica deportiva de interés para el Estado, en tanto que
constituye un factor esencial en el desarrollo deportivo, por el estimulo que supone
para el fomento del deporte base, y por su funcion representativa de Espana en las
pruebas o competiciones deportivas oficiales de caracter internacional.

m) Deporte de alto rendimiento: se consideran deportistas de alto rendimiento
aguellos deportistas que, reuniendo la condicion politica de canario y demas
requisitos establecidos reglamentariamente, sean reconocidos como tales por la

Administracion publica de la Comunidad Autdnoma de Canarias en funcion de sus
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resultados, proyeccion, nivel deportivo, expectativas de progreso e interés para el
deporte canario.

n) Deporte autéctono de alto nivel: tiene por objeto la practica de la lucha
canaria, deporte vernaculo merecedor del mas alto reconocimiento como singular
expresion de la identidad deportiva y representativa de Canarias, y, por ello, objeto
de la mayor proteccion y dignificacion.

i) Arbitro o juez deportivo: aquella persona que lleva a cabo funciones de
aplicacion de las reglas técnicas en el desarrollo de competiciones deportivas.

0) Competicion deportiva: prueba deportiva o conjunto de ellas, con
caracteristicas estructurales determinadas y aceptadas por los participantes, que
tiene como objetivo fundamental conseguir logros deportivos. La confrontacion
entre dos o mas personas fisicas, organizadas de forma individual o por equipos,
mediante la practica de una modalidad deportiva a cuya finalizacion se establecera
un unico ganador o ganadora, o bien, quienes participen se ordenaran en una
clasificacion en funcion de sus resultados.

p) Eventos deportivos: aquellas manifestaciones o espectaculos del deporte, de
caracter singular, que se organicen con una finalidad competitiva o de ocio en
instalaciones deportivas convencionales o no, y en los que exista afluencia de
publico y difusion a través de los medios de comunicacion.

q) Sistema deportivo: conjunto de las instituciones, organizaciones, recursos,
instalaciones, practicantes, equipamientos deportivos, agentes del deporte,
actividades y servicios deportivos en un territorio determinado.

r) Deporte autéctono de alto nivel y alto rendimiento: es una practica deportiva
de interés para la Comunidad Auténoma Canaria en el caso de la lucha canaria,
gue debe tener un marco especifico para su acreditacion por lo trascendental en el
estimulo y fomento en el deporte base para su conservacion, asi como por su
funcion representativa y distintiva de Canarias en todos los ambitos.

s) Deporte inclusivo: actividad fisica y deportiva que permite la practica conjunta
de personas con diversidad funcional o sin ella, ajustandose a las posibilidades de

los practicantes y manteniendo el objetivo de la especialidad deportiva que se
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trate. Supone un ajuste o adaptacion en las reglas y el material utilizado con el fin
de fomentar la participacion efectiva de todos los participantes.

t) Servicios deportivos: actividad econdmica por cuenta propia © ajena
consistente en ofrecer asesoramiento y asistencia para la realizacion de ejercicios
fisicos dirigidos, tutelados o supervisados por un profesional, mediante la
aplicacion de conocimientos y técnicas especificas de las ciencias de la actividad
fisica y el deporte, para cuyo ejercicio se exija estar en posesion del
correspondiente titulo y/o cualificacion habilitante.

u) Deporte adaptado: aquella modalidad deportiva que se adapta al colectivo de
personas con discapacidad, ya sea porque se han realizado una serie de
adaptaciones y/o modificaciones para facilitar la practica del colectivo, o porque la
propia estructura del deporte permite su practica.

v) Practica deportiva orientada a la salud: practica deportiva dirigida a los
diferentes segmentos poblacionales desde edades infantiles hasta mayores,
practicada en tiempo libre para mejorar la salud y asumir un estilo activo de vida

que ayude a la recuperacion funcional y social sobre todo en las personas mayores.
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4. Principios basicos del Marco de Proteccion a

la Infancia en el Deporte de Tenerife

4.1. Principios basicos relacionados con el trabajo en materia de
Proteccion a la Infancia del Marco del Cabildo y que deben ser
trasladados a las entidades deportivas que trabajan con la infancia

De manera amplia el Il Plan de Insular de Infancia 2023-2027 incluye una serie de
principios sobre los que estd basado, vinculados con la iniciativa Ciudades Amigas
de la Infancia, y que sintetizan los derechos de la Convencién Internacional de

los Derechos de Infancia:

e Ser valorados/as, respetadas/os y tratados/as de manera justa: Derecho a
la valoracion, respeto y trato justo.

e Tener en cuenta sus opiniones, necesidades y prioridades en la vida
publica: Derecho a la escucha.

e Tener acceso a unos servicios sociales basicos de calidad: Derecho a
servicios esenciales.

e Vivir en un entorno seguro, protegido y limpio: Derecho a vivir en un
entorno seguro, no contaminado, ni contaminante.

e Tener oportunidades para disfrutar de la vida familiar, el juego y el ocio:

Derecho a la vida familiar, el juego y el ocio.

Especificamente, los principios basicos sobre los que se sustenta este Marco de

Proteccion a la Infancia en el Deporte de Tenerife son los siguientes:

¢ Integraciéon de la perspectiva de derechos de infancia en la practica
deportiva de Tenerife. Dicha perspectiva estd compuesta por los principios
basicos de respeto de los derechos de infancia que se recogen en la
Convenciéon Internacional de los Derechos del Nifo: interés superior del
nino, niNa o adolescente; la no discriminacion, el derecho a una vida dignay

plenay la participacion infantil.
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Generacion de entornos seguros y protectores para la infancia que
practica deporte en Tenerife.

El respeto a nifos, nifnas y adolescentes: Toda persona menor de edad
gue practique deporte en el Cabildo de Tenerife debe hacerlo en un entorno
gue garantice su proteccién, bienestar y desarrollo, respetando sus
derechos recogidos en La Convencion sobre los Derechos del Nifio (1990).

El bienestar de nifios, nifas y adolescentes. Los y las menores seran
educados/as respetando sus procesos propios y personales de desarrollo
teniendo el interés superior del menor como centro de todas las decisiones
en torno a ellosy ellas.

La consciencia de cuidado y protecciéon de todas las personas adultas
gue trabajan con nifos, niNas y adolescentes.

La formacion integral de las personas y de las entidades. Asuncién de
conciencia de cuidado institucional y personal.

El buen trato" a nifos, niflas y adolescentes. Las entidades que
desarrollen actividades deportivas asumiran la salvaguardia de las personas
menores de edad que participen en su ambito de actuacidon manifestando
una tolerancia cero ante cualquier violencia o abuso que puedan sufrir
promocionando y exigiendo hacia los y las menores siempre un buen trato.
La proteccién hacia nifos, nifias y adolescentes. Asumir las salvaguardias
con la infancia y adolescencia,” implica conocer que las personas menores
de edad pueden ser objeto de violencia, dahos y abusos, de diferentes
indoles y que el deporte mantienen ciertas culturas organizativas gue
pueden someter a NNyA a riesgos especificos para su proteccion. Por tanto,
las entidades deportivas asumiran como principio ofrecer proteccion plenay

evitar la exposicion a cualquier tipo de violencia de cualquier persona.

©Jiménez Hernandez, A. S., Vergara Arboleda, M., Chacén Pinilla, R. S., Castro
Ramirez, C. J. (2023). Promocién de derechos, buen trato y participacion en la escuela: Propuesta

didactic

a. Espafa: Ediciones Octaedro.

" Nifios y nifias piensan en grande, ponte a su altura: buen trato, un derecho de todos los nifios y
nifas de Chile. (n.d.). Chile: Editor no identificado.
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El cumplimiento de la legislacidon vigente. Las entidades que realizan
actividades deportivas o de ocio con personas menores de edad de forma
habitual, deben trabajar e implementar ESTANDARES DE PROTECCION
integral hacia la infancia y adolescencia como estipula la Ley Organica
8/2021, de 4 de junio, de proteccién integral a la infancia y la
adolescencia frente a la violencia (LOPIVI, 2021). Ademas, deben trabajar
por ampliar gradualmente su trabajo en materia de proteccion y prevencion
de violencia contra la infancia, enmarcandose en las directrices
recomendadas por las Salvaguardias internacionales publicadas por el
Beyond Sport Summit en octubre de 2014.
Necesidad de la participacion real* infantil en las decisiones que les
afecten:
Todas las actividades deportivas con menores deben
desarrollarse de manera sana y en un entorno divertido alineadas
con el articulo art. 31 de la Convencion sobre los Derechos del Nifo
(CDN), teniendo en cuenta y potenciando sus posibilidades de
participacion en las mismas. La participacion infantil es un principio
fundamental de la Convencion Internacional de los Derechos de
Infancia.
La propia CDN establece que los Estados deben garantizar que la
persona menor esté en condiciones de formar un juicio propio, asi
como el derecho a expresar libremente su opinion sobre las
situaciones que les afecten, teniendo en cuenta las opiniones del

nifio en funcién de su edad y madurez (Art. 12 de la CDN).

13

“ Agud Morell, I, Arnal Carrillo, 3., Ayuste Gonzélez, A., Comas Vilaseca, S., Cortada Pomés, A, Costa

Ventura,

M., Escardibul Tejeira, S., Francisco Grau, A., Gaitdn Munoz, M. L, Gallinat Pir¢g, O,, Llena

Berfe, M. A, Gibert Feixas, M., Johnson, V., Laguia Ledn, V., Tonucci, F., Noguera Pigem, E., Pascual

Poch, L,

infancia
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Ruiz Bueno, A,, Trilla Bernet, J. (2019). Impulsar la participaciéon infantil: Los consejos de
y adolescencia. Espafa: EDITORIAL GRAO.
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5. Alcance del Marco de Actuacion

El presente Marco de Proteccion a la Infancia en el Deporte de Tenerife, establecido

por el

Cabildo Insular de Tenerife, se genera con el objetivo de disponer de

entornos seguros para la practica deportiva en nuestra Isla.

Por lo tanto, este marco alcanza y obliga a diferentes y variados grupos,

fundamentalmente entidades y profesionales del ambito deportivo en primer

lugar,

pero también a todas aqguellas entidades y personas que trabajan de

manera indirecta con nifios, ninos y adolescentes en su practica deportiva:

ey

El marco de proteccion a la Infancia se aplica a la totalidad de personas y
entidades deportivas que disponen de equipos, realizan actividades
regulares o puntuales deportivas con nifnos, niNas y adolescentes de manera
directa: clubes con categorias inferiores, deporte escolar, entrenadores/as y
otros profesionales / voluntariado que realicen actividades deportivas.
Personas que realicen actividades complementarias a lo deportivo:
profesionales de la preparacion fisica, fisioterapia, medicina, psicologia, y
otras profesiones directamente relacionadas con la gestion en entidades
deportivas que trabajen con ninos, niNas y adolescentes.

Empresas que organicen actividades en momentos puntuales con
ninos, ninas y adolescentes: actividades extraescolares deportivas, campus
deportivos, etc...

Entidades colaboradoras de las entidades deportivas anteriormente
mencionadas. Proveedores de servicios.

Federaciones deportivas que organizan actividades deportivas con nifos,
ninasy adolescentes.

Familias y tutores legales de los y las deportistas en edad escolar que

participan en las actividades con ninos y con ninas.
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6. Entornos seguros para la infancia
en el deporte

6.1 La importancia del deporte para la infancia.

EL ART. 31" de la Convenciéon de los derechos del Nifio reconoce el derecho de la

infancia al descanso, al esparcimiento, al juego vy a las actividades recreativas.

El deporte puede jugar un papel muy relevante en el desarrollo integral de la
infancia. No solamente porque es un derecho fundamental, sino porque puede
ser una extraordinaria herramienta para poder disfrutar de otros derechos vy

disponer de oportunidades vitales que en otros ambitos se le pueden negar.

Por todo ello, més alld de una mera actividad deportiva, la practica deportiva en
Tenerife debe suponer una oportunidad Unica para acceder de manera
amable y segura a la practica deportiva. Asimismo, debe servir para comprender
gue mas alla de un primer contacto con la competicion, supone una herramienta
mucho mas valiosa. El deporte ademas de poder conducir a conseguir resultados y
carreras deportivas profesionales tiene un poder transformador mucho mayor.

Sirve para desarrollar a la infancia y nuestra sociedad.

Por Jdltimo, debemos considerar a la infancia que participa en actividades
deportivas en Tenerife no solamente como deportistas, sino como ninos, ninas y
adolescentes plenos. Siguen siendo ninos, nifas y adolescentes, sujetos de
derecho, con capacidades y con otros ambitos ajenos al deporte que deben ser

comprendidos, conocidos y atendidos.

En ocasiones, muchas de las situaciones de violencia contra la infancia en el

ambito deportivo pueden venir dadas por:

> Susin Carrasco, E. (2018). Analisis a nivel internacional del derecho de participacion de nifios, nifias
y adolescentes en los procedimientos de familia: clausula estdandar: edad y capacidad, obstaculos
para su participacion. Espana: Aranzadi Thomson Reuters.
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1. Tratarlos/as como personas adultas de manera inadecuada.
2. Solamente verlos como deportistas, sin reparar en el resto de las dimensiones

relevantes para su desarrollo sano integral.

6.2 Necesidad de trabajar la proteccion a la infancia en el deporte

La proteccion de la infancia en términos generales tiene que ver
fundamentalmente con “la responsabilidad que tiene cualquier entidad que
trabaje con infancia de garantizar que cualquier actividad educativa, sanitaria,
deportiva, sea una experiencia seqgura, sana, alegre, positiva y agradable para las
nifias, nifios y adolescentes que participen en ella y en la que se respeten sus
derechos. La infancia debe estar protegida frente a cualquier dano fisico,

emocional o psicolégico™.

Cuando hablamos de protecciéon a la infancia en el deporte de una manera

general debemos comprender que engloba tres elementos fundamentales:

« Acciones p
tanto las

® Amar Amar, J. J. (2014). Proyectos sociales y cuidado a la infancia. Colombia: Universidad del Norte.
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Desde el Cabildo Insular de Tenerife consideramos que el sector del deporte
necesita prestar atencion a determinados elementos esenciales para generar
una cultura de protecciéon y buen trato y de prevencioén de la violencia contra

la infancia.

Cualquier actividad deportiva, debe ser una actividad segura y de bienestar
para la infancia que la practique. Los espacios deportivos deben ser por tanto
entornos seguros y protectores para todas las nifnas y ninos basandose en un
enfoque de derechos de la infancia y el interés superior de cada nifa, niho o

adolescente.

Los articulos 47 y 48 de la LOPIVI estipulan las medidas necesarias para crear
entornos seguros e inclusivos en la practica deportiva. Crear estos entornos que
respeten y protejan a la infancia y adolescencia son uno de los objetivos de la

LOPIVI.

Segun la LOPIVI, los clubes y las personas responsables de los y las menores
en el deporte deben garantizar un ‘entorno que respete los derechos de la
infancia y promueva un ambiente protector, fisico, psicologico y social, incluido el
entorno digital”. En definitiva, es un ambiente socioeducativo en el cual de manera
proactiva se respeten todos los derechos de la Infancia, se potencie su
participacion y se prevenga, luche, denuncie y acompane ante cualquier situacion
de violencia que pueda darse por cualguier agente o estructura organizacional o

fisica.

Por otro lado es importante que acompanemos la definicion de entorno seguro
para la infancia en el deporte con elementos relacionados con la necesidad de que
sea un espacio inclusivo , que pueda atender de forma adecuada las diferentes
aptitudes y capacidades de los nifios, niflas y adolescentes con discapacidad,

Asi como adoptar las medidas necesarias para que la practica del deporte, de la
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actividad fisica, de la cultura y del ocio no sea un escenario de discriminacion de
ningun tipo: sea por edad, raza, discapacidad, orientacion sexual, identidad sexual o
expresion de género, o cualquier otra circunstancia personal o social, trabajando
con los propios nihos, nihas y adolescentes, asi como con sus familias vy
profesionales, en el rechazo al uso de insultos y expresiones degradantes y

discriminatorias.

Por ultimo, un espacio seguro para la infancia en el deporte debe fomentar la
participacion de los nifios, nifias y adolescentes en todos los aspectos de su

formacion y desarrollo integral.

En conclusion, para el Cabildo Insular de Tenerife los elementos esenciales que
compongan un espacio seguro y protector” para la infancia en el deporte deben

ser.

e Entornos fisicos e instalaciones adecuadas para la practica del deporte.

e Personas adultas informadas, formadas, sensibilizadas y
comprometidas que rodeen a nifos, nifas y adolescentes en sus
experiencias deportivas.

e Atmoésfera emocional y psicolégica protectora y sana.

e Participacién infantil real.

e Existencia de protocolos de prevencion de violencia y actuacién

adecuada.

7 Estremera, L. (2023). Criar con apego seguro: Cémo acompafiar a los mas pequefios en el dia a
dia. Espana: Editorial Ariel.
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7. Violencia hacia la infancia y adolescencia en

el deporte

7.1 Concepto y contexto de la Violencia contra la infancia en el deporte

Debemos partir de una definicibn comun de la violencia y en ese sentido la
LOPIVI en su articulo 1.2 la define claramente como: “A /os efectos de esta ley, se
entiende por violencia toda accion, omision o trato negligente que priva a las
personas menores de edad de sus derechos y bienestar, que amenaza o interfiere
su ordenado desarrollo fisico, psiquico o social, con independencia de su forma y
medio de comision, incluida la realizada a través de las tecnologias de la
informacion y la comunicacion, especialmente la violencia digital. En cualquier
caso, se entenderd por violencia el maltrato fisico, psicologico o emocional, los
castigos fisicos, humillantes o denigrantes, el descuido o trato negligente, las
amenazas, injurias y calumnias, la explotacion, incluyendo la violencia sexual, la
corrupcion, la pornografia infantil, la prostitucion, el acoso escolar, el acoso sexual,
el ciberacoso, la violencia de género, la mutilacion genital, la trata de seres
humanos con cualquier fin, el matrimonio forzado, el matrimonio infantil, el
acceso no solicitado a pornografia, la extorsion sexual, la difusion publica de
datos privados asi como la presencia de cualquier comportamiento violento en su

ambito familiar”.

La violencia contra la infancia existe en la practica deportiva. Desde el Cabildo
Insular de Tenerife entendemos que la violencia contra la infancia en la practica
deportiva, en muchas ocasiones, puede no ser visibilizada de una manera
inmediata por diversas circunstancias, fundamentalmente dos procesos muy

habituales como son la normalizacion y la invisibilizacion:
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e Existen situaciones de violencia contra la infancia invisibilizadas'™. En
ocasiones quienes perpetran violencia contra la infancia (sean personas
adultas o sean compareros/as) quieren mantenerlo en privado, usando el
chantaje, la amenazay el miedo.

e Existen situaciones de violencia contra la infancia normalizadas.” En
ocasiones se justifica como si fuera algo necesario o inevitable. En otros
casos no se entiende que la conducta que se desarrolla pueda generar un
dano al nifno/a que la recibe. No hay consciencia de cometer un hecho

violento que genera un impacto negativo en un niRo/a.

El ambito deportivo auspicia y da lugar a que se desarrollen multiples y variadas
formas y demostraciones de violencia y agresividad. Cada contexto deportivo

determinado provoca diferentes formas de violencia.

Uno de los Unicos estudios a nivel europeo que analiza la prevalencia de la
violencia contra la infancia en el mundo del deporte, es el estudio Child Abuse in
Sport: European Statistics (CASES)Prevalencia y caracteristicas de la violencia
interpersonal contra infancia y adolescencia (IVAC ) dentro y fuera del deporte
en seis paises europeos - ESPANA. E| proyecto CASES pretendia aportar datos
solidos sobre la prevalencia de la violencia y los dafos sufridos por los nifnos
(menores de 18 anos) dentro o fuera del deporte, en diferentes contextos
nacionales. Ademas, pretendia recopilar pruebas cientificamente sélidas sobre la
dimension, la dinamica y las constelaciones de la violencia interpersonal contra

la infancia y la adolescencia en el deporte (IVACS)****

® Ojos que no quieren ver: los abusos sexuales a niflos y niflas en Espafia y los fallos del
sistema. (2017). Espafa: Save the Children Espafia.

® Allué Escur, S. (2017). Yo a eso no juego: guia de actuacién frente al acoso y el ciberacoso para
padres y madres. Espafna: Save the children.

20 mon.uvic.cat/greaf/files/2021/11/Presentacio%CC%81n-CASES.pdf

Z'IVAC es el acronimo en inglés (Interpersonal Violence Against Children)
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e El 78% de las personas experimentaron algin tipo de violencia
interpersonal dentro del deporte cuando eran nifios y nifias: violencia
psicologica (70%), la violencia fisica (43%), la violencia sexual sin contacto

(36%), la negligencia (34%) y la violencia sexual con contacto (20%).

En el deporte, la violencia contra la infancia y la adolescencia es un problema
grave y generalizado. La prevalencia de la violencia interpersonal contra la
infancia se incrementa al aumentar la exigencia y el nivel de la competicion. Los

habitos deportivos de |la poblacion escolar en Espana:

e Existe violencia en la competicion en edad escolar, se reproducen las
situaciones violentas que suceden en el deporte de adulto.

e Un porcentaje de menores muestra agrado por las situaciones violentas
en el deporte.

e El 40% de los casos la poblacién escolar afirma que: «Los familiares/
publico critican y gritan al arbitro juez/a», incrementandose en 7 puntos
mas en el caso de los chicos. La mitad de ellos siente agrado hacia estas
situaciones.

e La prevalencia de violencia guarda relacién con la modalidad deportiva
(deportes como el futbol o el baloncesto presentan un mayor porcentaje) y
el género (en los chicos se dan estas situaciones en mayor medida).

e A medida que avanza la edad de los y las escolares y paralelamente la
categoria de competicion, las situaciones negativas también se acentdan

e Un 29% afirma que: «El entrenador/fa se enfada si perdemos el
partido/competicion o nos equivocamosn».

e El entorno de la competicion masculina es mas «agresivo» que el de la

femenina.
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Segun el Consejo de Europa, especialmente en el contenido de su campana Start
to Talk y en otras publicaciones relevantes a nivel continental’’ existen ciertas
caracteristicas del deporte que actuan como factores de riesgo para desarrollar
conductas violentas:

e Alta tolerancia a la violencia y a las lesiones.

e Un liderazgo autoritario y relaciones de poder desequilibradas
entre entrenadores y entrenadoras y deportistas.

e Se trata de evitar los escandalos: [os casos se silencian.

e Sector dominado por los hombres.

e [l contacto fisico es a menudo indispensable.

e |Importancia Unicamente de la recompensa.

e A menudo se toleran las conductas sexuales inapropiadas, se
acepta la discriminacion y la desigualdad entre hombres y mujeres

e Situaciones potenciales de riesgo: vestuarios, duchas, viajes, noches
fuera de casa.

e Abuso de poder por parte de los entrenadores y entrenadoras, de
otros profesionales o deportistas, o incluso de otros ninos, ninas vy
adolescentes.

e Los viajes, concentraciones y competiciones sin supervision

familiar.

La LOPIVI cita hasta 15 tipos de violencia en la infancia: ‘E/ maltrato fisico,
psicolégico o emocional, los castigos fisicos, humillantes o denigrantes, el
descuido o trato negligente, las amenazas, injurias y calumnias, la explotacion,
incluyendo la violencia sexual, |la corrupcion, la pornografia infantil, la

prostitucion, el acoso escolar, el acoso sexual, el ciberacoso, la violencia de géenero,

2 Council of Europe’s Start to Talk Initiative (2018) Hartill, Michael; Rulofs, Bettina; Lang, Melanie;
Vertommen, Tine; Allroggen, Marc; Cirera, Eva; et al. (2021). CASES: General Report. The prevalence
and characteristics of interpersonal violence against children (IVAC) inside and outside sport in six
European countries. Edge Hill University. Report. https://doi.org/10.25416/edgehill.17086616.v1
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la mutilacion genital, la trata de seres humanos con cualquier fin, el matrimonio
forzado, el matrimonio infantil, el acceso no solicitado a pornografia, la extorsion
sexual, la difusion publica de datos privados asi como la presencia de cualquier
comportamiento violento en su ambito familiar son ejemplos de violencias contra

la infancia y adolescencia”.

En el mundo del deporte tenemos dos limitaciones fundamentales a la hora de

comprender las acciones potencialmente violentas para la infancia:

e Solamente solemos incluir dentro de las manifestaciones violentas
evidentes contra la infancia, aquellas que se dan en el ambito
competitivo.

e Solamente nos centramos en las formas mas graves de violencia. Siempre
fundamentalmente en la tipologia mas grave de las mismas. De alguna
manera, otros comportamientos mas sutiles de violencia no son
considerados objetivamente como situaciones de violencia en el ambito

deportivo.

Dentro del Marco de Proteccion a la Infancia en el Deporte de Tenerife
contemplamos y asumimos como punto de partida, el cuadro que define
todos los tipos de violencia dentro del informe Child Abuse in Sport: Curopean
Statistics (CASES)Prevalencia y caracteristicas de la violencia interpersonal contra
infancia y adolescencia (IVAC) dentro y fuera del deporte en seis paises europeos —
ESPANA. Esta clasificacion propuesta en el Informe, nos sirve para definir todas las
posibles situaciones de violencia contra la infancia que se pueden dar contra ninos,

ninas y adolescentes en el deporte de Tenerife.
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CLASIFICACION AMBITOS VIOLENCIAS
RELACIONADAS CON EL DEPORTE

EJEMPLO DE VIOLENCIAS RELACIONADAS CON

EL DEPORTE

Intento e ideaciones suicidas

Autolesiones

Trastornos alimenticios

Sobre entrenamiento auto-impuesto

Etc.

Falta de apoyo adecuado

Falta de cuidados médicos

Falta de supervision

Negligencia

Falta de equipamiento adecuado

Obligada/o a dejar los estudios

Obligada/o a entrenar y competir en situaciones
inseguras

Etc.

Humillaciones

Criticas sobre la apariencia

Ignorado/a excluido/a

Violencia
psicolégica

No se elogian los esfuerzos

Amenazas, abusos verbales

Obligada/a a rendir a niveles irrealmente altos

Etc.

Ejercicio forzado como forma de castigo

Ritos de iniciacion forzada

Tomar suplementos a la fuerza

Violencia
fisica

Entrenar, competir de forma forzada estando
lesionado/a o con una intensidad perjudicial

Agresion fisica

Etc.
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Comentarios sexuales

Miradas sexuales

Ver a la fuerza imagenes sexuales

Producir forzosamente imagenes sexuales

Violencia
sexual sin Compartir imagenes sexuales
contacto
Desvestirse a la fuerza
Exhibicionismo en persona u online
Juegos sexuales/rituales de iniciacion (sin contacto)
Etc.
Beso forzado
Tocamiento sexual forzado
Violencia Contacto genial forzado
sexual

con contacto Sexo oral forzado

Penetracidén forzada

Ritos de iniciacion sexual por contacto forzado

7.4 Contextos de violencia en el deporte

La violencia contra la infancia puede darse en ambitos bien diferenciados y no
exclusivamente en la competiciéon deportiva. Las interacciones de nifios, nifas y
adolescentes con personas adultas o las relaciones entre ellos y ellas, pueden dar

lugar a situaciones de riesgo.

Para el Servicio de Deportes del Cabildo Insular de Tenerife, esto no quiere

decir que la violencia evidente, visible e injustificada que se da en el espacio
competitivo nos deje de preocupar. Por supuesto que si nos preocupan las
manifestaciones evidentes de violencia contra la infancia que ocurren en el espacio
competitivo del deporte durante los fines de semana. EI comportamiento de

TODOS los agentes que participan en las actividades deportivas competitivas
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de los fines de semana es muy importante para nuestra entidad y en ese
sentido llevamos ya trabajando desde hace varias temporadas en diferentes

programas de educacion en valores con las entidades deportivas de la Isla.

Siendo muy relevante para el Cabildo de Tenerife este tipo de violencia, queremos
trasladar a todas las entidades deportivas y personas profesionales/voluntarias que
desarrollan su actividad en ellas, la necesidad de tener una mirada amplia con

respecto al concepto de violencia:

e Existen, como se ha desarrollado en puntos anteriores de este Marco
de Proteccioén a la Infancia en el Deporte de Tenerife, diferentes tipos

de violencia ademas de la competitiva.

e Es responsabilidad de las personas y entidades que trabajan con
la infancia en el deporte conocerlas, informarse sobre ellas, formarse,

poder prevenirlasy actuar correctamente.

Los espacios, tiempos y necesidades peculiares y propias de la practica deportiva
generan unos contextos que pueden incrementar la vulnerabilidad de la
infancia y adolescencia, en los cuales, hay que actuar para prevenir los

posibles riesgos? de violencia como son:

e [acompeticion.

e [osentrenamientos.

e [os desplazamientos a competiciones y entrenamientos.

e [as pruebas médicas, fisioterapéuticas o similares.

e [ 0svestuarios.

e [as residencias deportivas.

e [Qas concentraciones, convivencias, pernoctaciones o torneos fuera

del espacio de residencia.

* ciudadesamigas.org/deporte-violencia-infancia/ Resumen de situaciones de violencia contra la

infancia en el mundo del deporte. 2023 IAaki Alonso.
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e Otros contactos forzados, fuera de la relacion deportiva:
celebraciones, premios, atenciones especiales...

e [ascomunicaciones en redes sociales.

e [ as convocatorias nacionales o internacionales.

e [as actividades deportivas puntuales en época de vacaciones.
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8. Marco de actuacion para la prevencion de la
iolencia en las entidades deportivas

8.1 Ambitos para la prevencién® de la violencia contra la infancia

El Marco de Proteccion a la Infancia en el Deporte de Tenerife pretende generar
entornos seguros y protectores para nifos, nifias y adolescentes que
participan en actividades deportivas de nuestra Isla. Uno de los elementos
esenciales para ello tiene que ver con la prevencion y deteccion de situaciones de

violencia. En base a esto, consideramos vital los siguientes aspectos:

e Personas adultas informadas, formadas y sensibilizadas, con
herramientas minimas suficientes para saber detectar posibles situaciones
de violencia. Ademas de conocer sus funciones, disponen de herramientasy
saben coémo proceder.

e Disponer de un minimo analisis de los riesgos de las actividades que
realizamos con los nihos, Nninas y adolescentes.

e Conocer los tipos de violencia que pueden darse en las actividades
deportivas y en la interrelacion entre nifos, nifas adolescentes con
personas adultas.

e Disponer de compromiso institucional con esta tarea, disponiendo
dentro de las entidades deportivas de protocolos de actuacion en linea

con el presente marco de Proteccion a la Infancia del Cabildo de Tenerife.

Todo tipo de violencia contra la infancia se puede prevenir. Independientemente
de poner todas las medidas posibles para prevenir la violencia contra la infancia,
aun asi, pueden darse situaciones de desproteccion que necesitaran de una

respuesta. Las actividades de prevencion tienen que ver fundamentalmente con:

] 030 )
ja.pdf © Mlnlsterlo de Derechos Soaales \Y Agenda 2030 Secretarla General Técnica Centro de
Publicaciones Paseo del Prado, 18-20. 28014 Madrid
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e Acciones educativas dirigidas por todos los agentes implicados en las
actividades deportivas organizadas por el Cabildo de Tenerife o por el resto
de entidades deportivas insulares.

e Proporcionar respuestas a las situaciones de riesgo detectadas.
Disponer de un plan de accion, con un listado de acciones previstas para
minimizar los riesgos identificados.

e Proporcionar herramientas de actuacién para todos los agentes
implicados en las actividades deportivas organizadas por el Cabildo de
Tenerife y demas entidades deportivas insulares, incluyendo a nifos, ninasy
adolescentes.

e Acciones de sensibilizacién y conocimiento del marco de proteccion del

Cabildo de Tenerife.

El objetivo fundamental de todas estas medidas de prevencion tiene que ver con
lanzar el mensaje de la relevancia de este tema, la importancia del trabajo de
prevenir situaciones de riesgo y, asimismo, el conocimiento de que existen
mecanismos de respuesta que pueden ser activados por cualquier agente que

rodee la practica deportiva y esté formado.

Toda accion de prevencidon implica, como objetivo Ultimo, evitar situaciones de
riesgo para la infancia. Y para ello, el Cabildo Insular de Tenerife considera
fundamental disponer de la informacién, formacién y consciencia minima que

impulse al compromiso necesario de actuacion.

El Cabildo Insular de Tenerife pretende que todos las y los profesionales que
participan en las actividades con menores organizadas tienen dentro de su
obligacion una especial tarea de prestar especial atencién a la deteccién de
cualquier situacién de violencia que pudiera sufrir un nifo, nina o adolescente
que participe en las mismas. Detectar de forma temprana y responder
rapidamente poniendo el caso en conocimiento de personas especialistas limita el

impacto de la situacion de violencia:
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Cualquier nifo, nifia o adolescente que participa en una actividad
deportiva dentro de una institucion deportiva puede sufrir violencia.
Cualquier persona adulta relacionada de manera directa o indirecta puede
perpetrar violencia contra la infancia.

La violencia que puede estar sufriendo un nifo, nina o adolescente
puede darse en un ambito diferente al deportivo y no por ello, hacer caso
omiso a ella. Existe un deber de comunicacion y de denuncia para las
entidades deportivas y las personas recogido en la LOPIVI que debemos de
cumplir. Y este deber de cumplirse independientemente de que la situacion
de potencial violencia se dé en la propia actividad deportiva o en otro
ambito en el que el nifo, nina o adolescente se desarrolle (familiar,
educativo, redes sociales etc..)

Existen indicadores especificos® que pueden facilitar, conocer, sospechar

O intuir gue se pueden estar dando situaciones de violencia.

La deteccién puede darse de diferentes formas y todas ellas son relevantes para

que la

s entidades y profesionales relacionados con el deporte en Tenerife, sean

conscientes de ellas:

Verbalizacion por parte de un nino, nina o adolescente.

Verbalizacion por un nino, nifia o adolescente de un entorno cercano a la
potencial victima.

Comunicacion anonima.

Correo electronico o llamada.

Verbalizacion de un profesional de la entidad ante comportamientos

extrarfios o repetidos de otro/a.
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Mapear los riesgos es un elemento fundamental en cualquier proceso de
prevencion de riesgos para la infancia en la practica deportiva. Analizar y mapear
los riesgos es una tarea que cualquier entidad que trabaja con infancia en el

deporte de Tenerife deberia de realizar.

Por todo ello debemos partir de una definicion base de riesgo dentro de este

Marco de Proteccion a la Infancia en el Deporte de Tenerife. Los riesgos:

e Son situaciones, conductas o elementos que suponen un peligro para el
bienestar del nino o la niNa dentro de la entidad. Suponen un peligro de
dano o violencia.

e Pueden suponer un impacto desembocando en un tipo de violencia para si
guien perpetra la conducta violenta o para los demas.

e Pueden ser de varios tipos, en funcion del sujeto que puede perpetrar la
conducta, del espacio donde ocurra, de las caracteristicas del nifio/a etc...

e Son factores que generan situaciones de violencia o desproteccién.

e Se pueden prevenir.

e Se puede limitar su impacto.

Consideramos vital proceder a realizar un andlisis que suponga un ejercicio
exhaustivo y detallado. Analizar cada ambito implica analizar cada elemento
que puede suponer un impacto reputacional para la entidad, ademas de una
vulneracion de los derechos de infancia. Una vez analizados todos los potenciales
riesgos debe realizarse un ejercicio imprescindible de determinar la gravedad
mayor o menor de ese riesgo. Los dos elementos necesarios y fundamentales para

delimitar esa gravedad® son:

e La posibilidad mayor o menor de que esta situaciéon pueda darse.

) ( imento GUIA DE
INDICADORES PARA LA IDENTIFICACION DE SITUACION ES DE RIESGO Y DESPROTECCION
INFANTIL EN NINOS Y NINAS ENTRE 0-5 ANOS. 2021 Ignacia Arruabarrena. Ayto. Vitoria Gasteiz.
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e La importancia del impacto en quien recibe la posible violencia de la
accion.

La combinacion de ambos elementos servira para proponer medidas de caracter

preventivo para cada uno de los riesgos identificados, comenzando por aguellos

que hayan obtenido la calificacion mas alta. Dichos riesgos suponen los

elementos mas peligrosos desde un punto de vista integral para los profesionales,

para la entidad y para el bienestar del nifo, nina o adolescente.

Por Ultimo, es fundamental introducir el concepto de participacién infantil en las
acciones de prevencion de riesgos que se realicen como entidades deportivas. Las
NNyA tienen una vision uUnica e irremplazable y, por tanto, incorporar su vision en
temas que les afectan, es una responsabilidad, para detectar todas aquellas
situaciones que desde una perspectiva infantil pueden suponer un riesgo

para cualquier nifo, nifia o adolescente.

El rol de las personas adultas en las actividades deportivas con nifos y con ninas es
muy relevante. Para el Cabildo Insular de Tenerife son un elemento crucial. Tienen
la responsabilidad mayor de cuidado, proteccion y prevencion de situaciones de
violencia. La responsabilidad de cuidar y proteger es de las personas adultas que

trabajan en actividades con ninos, ninas y adolescentes.

Un elemento fundamental y considerado prioritario dentro del Marco de
Proteccion a la Infancia en el Deporte de Tenerife son los Cédigos de conducta
para personas adultas de las entidades deportivas. Los Codigos de conducta son
muy relevantes puesto que son documentos en los que se manifiesta de una
forma clara los comportamientos adecuados desde una perspectiva de proteccion
a la infancia que se desean por parte de las personas adultas, y aquellos que no se

desean y suponen un riesgo de desproteccion para la infancia.
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Los Codigos de conducta?®’ deben ser:

e C(Claros
e Precisos

e Descriptivos

Suponen un elemento fundamental para definir claramente Ilos
comportamientos adecuados y los inadecuados por parte de las personas

adultas.

Por dJdltimo, es muy importante, no solamente disponer de este tipo de
documentos, sino que su implantacion sea real, es decir que TODAS las personas
gue llegan a las instituciones deportivas a desempenar un rol directo con ninos,
nifNas y adolescentes deben firmar este documento en un momento inicial de

colaboracion con la misma.

27 Anexo modelo de Cédigo de Conducta.
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9. Marco de actuacion para responder ante
situaciones de violencia en las entidades

deportivas

9.1 Exigencia legal de comunicacion y denuncia para profesionales del
ambito deportivo

Un elemento muy importante que contempla la LOPIVI que debe ser destacado y
socializado con cualquier persona adulta o entidad que trabaje en el ambito
deportivo, es el deber de comunicacién y denuncia recogido en dicha Ley. Se
trata de una obligacion muy relevante, cuyo incumplimiento en caso de alguna
situacion de desproteccion, puede dar lugar a consecuencias juridicas para la

entidad y para el/la profesional.
En el TITULO Il se recoge el deber de comunicacion de situaciones de violencia:

e Articulo 15. Deber de comunicacion de la ciudadania. “Toda persona que
advierta indicios de una situacion de violencia ejercida sobre una persona
menor de edad, esta obligada a comunicarlo de forma inmediata la
autoridad competente y, si los hechos pudieran ser constitutivos de delito, a
las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad, al Ministerio Fiscal o a la autoridad
judicial, sin perjuicio de prestar la atencion inmediata que la victima

precise”.
e Articulo 16. Deber de comunicacion cualificada.

1. El deber de comunicacion previsto en el articulo anterior es especialmente
exigible a aguellas personas que, por razén de su cargo, profesion, oficio o
actividad, tengan encomendada la asistencia, el cuidado, la ensefanza o la
proteccion de nifos, niNas o adolescentes vy, en el ejercicio de las mismas,
hayan tenido conocimiento de una situacion de violencia gjercida sobre los
mismos. En todo caso, se consideran incluidos en este supuesto el personal

cualificado de los centros sanitarios, de los centros escolares, de los centros
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de deporte y ocio, de los centros de proteccion a la infancia y de
responsabilidad penal de menores, centros de acogida de asilo y atencion
humanitaria de los establecimientos en los que residan habitual o
temporalmente personas menores de edad y de los servicios sociales.

2. Cuando las personas a las que se refiere el apartado anterior tuvieran
conocimiento o advirtieran indicios de la existencia de una posible situacion
de violencia de una persona menor de edad, deberdn comunicarlo de forma
inmediata a los servicios sociales competentes. Ademas, cuando de dicha
violencia pudiera resultar que la salud o la seguridad del nifo, nina o
adolescente se encontrase amenazada, deberdn comunicarlo de forma

inmediata a las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad y/o al Ministerio Fiscal.

Todas las personas que tengan relacion directa o indirecta con nifos, nihas y
adolescentes en las actividades deportivas de Tenerife, tienen |la obligacion de
poner en conocimiento, comunicar y denunciar, en su caso, aquellas
situaciones que supongan una violencia o un peligro de violencia sobre un

Nnino, Nnifa o adolescente.

Cuando se detecta alguna situacion, ante el riesgo de que pueda suponer un
impacto violento de un nifo, nina o adolescente que esté participando en alguna
actividad que desarrolla una entidad deportiva en Tenerife, existe una obligacion

de respuesta adecuada.

El presente Protocolo Marco de Proteccion a la Infancia en el Deporte de Tenerife,
pretende dejar clara la responsabilidad de todas las personas adultas y
entidades que trabajan con nifnas, nifos y adolescentes en dar una respuesta
adecuada ante situaciones de violencia contra la infancia. En ese sentido, es
muy importante, en primer lugar, que las entidades y profesionales de Tenerife que

trabajan con ninos, ninas y adolescentes en cualquier actividad deportiva:
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e Sean conscientes de que existe violencia contra la infancia y por lo tanto
pueden darse estas situaciones en cualguier momento,
independientemente de que la entidad y el/la profesional, hayan puesto
todas las medidas para evitar cualquier situacion violenta.

e Conozcan de manera clara la responsabilidad cualificada que se tiene como
profesional y como entidad de responder adecuadamente.

e Dispongan de un mecanismo adecuado, claro, conocido y sencillo para

proceder a ello.

El Protocolo de Actuacion tiene que cumplir con los minimos exigidos por la
legislacion. EI Protocolo debe ademas de ser claro, y sencillo, deber ser conocido
por TODAS las personas que trabajan o tienen vinculacion con la entidad
deportiva, incluyendo logicamente a los agentes fundamentales que rodean las

actividades deportivas.

Los Protocolos de Actuacion deben tener como uno de sus objetivos
fundamentales ser el instrumento operativo que garantice un entorno seguroy
protector para la infancia que realiza actividades deportivas en cualquier entidad
de Tenerife. Cuando ocurre, se manifiesta o se verbaliza una situacion de violencia,
Nno queda otra posibilidad para garantizar el bienestar del nifo, Nnina o adolescente
presuntamente perjudicado que responder adecuadamente. Durante el desarrollo
de las acciones contempladas en el Protocolo de Actuacion se deben respetar los
principios fundamentales recogidos en el presente marco de proteccion del

Cabildo de Tenerife.

Los protocolos de respuesta son como una hoja de ruta que debe servir para
detallar todas las actuaciones necesarias ante cualquier vulneracion de derechos
de esos nifhos, nihas y adolescentes, incluidas las situaciones de violencia
sospechada o detectada. Todos los agentes deben intervenir segun los criterios

marcados por el Protocolo.

Desde este Marco de Proteccion a la Infancia en el Deporte de Tenerife es muy

importante definir que el principal rol de las personas profesionales y las entidades
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deportivas no es resolver las situaciones de potencial violencia. El rol

fundamental tiene que ver con:

e Detectar y estar formado/a para hacerlo: cuando se da una situacién es
necesario comprender qué tipo de violencia es y qué impacto puede tener
en el nino, nifa o adolescente.

e Saber como actuar de manera precisa y respetuosa con el interés superior
de cada nifo, nina o adolescente.

e Usar el canal adecuado para comunicar, comprendiendo todos los pasos
gue deben seguirse en el proceso.

e Identificar internamente en la entidad la persona designada como
Responsable de Proteccidn a la Infancia para recibir esa notificacion.

e Notificar externamente llegado el caso a las entidades correspondientes
de los servicios sociales o las fuerzas y cuerpos de seguridad del estado que
tienen la experiencia, la capacidad y la competencia para hacerlo.

La finalidad de la actuacion de profesionales y entidades, por tanto, tiene que ver
exclusivamente con la comunicacion, manejo minimo de informacion vy

notificacion:

Es muy importante tener claro que no se debe de asumir las funciones de otros
y otras profesionales?® ante una situacién de evidencia de posible violencia que
afecta a un nino, nina o adolescente que practica deporte en una entidad de

Tenerife;

e No investigar

e Nointerrogar

e No revictimizar

e Serrapido en la comunicacion y notificacion

e Confidencialidad

podf Save the
Children Espana LA REVELACION DE LA VIOLENCIA SEXUAL CONTRA LA INFANCIA 2020
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El esquema basico de toda respuesta y que debe tener implementado cualquier

entidad dentro del alcance recogido en el punto 6 (alcance del protocolo marco)

del presente documento, debe ser:

ey

Respuesta inicial ante la verbalizacién o visibilizacién: paralelamente a la
comunicacion ante el/la Responsable de Proteccion a la infancia, se debe
tomar las medidas necesarias para proteger a la persona que haya hecho la

verbalizacion y atender sus necesidades de cuidado fundamentales.

Comunicacion de la situacion por el canal oficial establecido en la
entidad:
Correo electronico de denuncia publicitado y socializado previamente
interna y externamente a la entidad.
Teléfono de denuncia publicitado y socializado previamente interna y

externamente a la entidad.

Comunicacion de la situacion a la persona determinada por la entidad
para recoger ese tipo de comunicaciones:
Determinacién de una manera oficial y con caracter previo de la
persona encargada dentro de la entidad como Responsable de

Proteccion a la Infancia frente a la violencia.

Gestién de la situaciéon que puede derivar en una decision interna o una
notificacion externa a las autoridades expertas en resolver ese tipo de
situaciones por parte de quien ocupe el rol de Responsable de

Proteccidén a la Infancia.

Establecer y respetar durante todo el proceso la confidencialidad de las

partes que informan, aportan informacioén y participan en el proceso.
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0. Responsable de Proteccion a la Infancia

De acuerdo con la Ley Orgénica 8/2021, de Proteccién Integral a la Infancia y la
Adolescencia frente a la Violencia (LOPIVI) la figura del Responsable de Proteccion
a la Infancia desempefia un papel crucial en la promocién y salvaguarda de

los derechos de ninos, nifas y adolescentes.

Su accion es de gran importancia para poder implementar las medidas tipificadas
dentro del Marco de Proteccion en el deporte del Cabildo de Tenerife y hacer
reales las medidas de proteccion frente a la violencia, ya que esta persona
actUa como referente en las organizaciones deportivas y desempefa un papel
esencial en la prevencion, deteccion y respuesta ante situaciones de violencia o

vulneracion de derechos.

El articulo 48 de la LOPIVI estipula que es obligatorio para las entidades que
realizan actividades deportivas o de ocio con personas menores de edad de

forma habitual:

c) Designar la Figura de Responsable de Proteccién de la Infancia y la
Adolescencia al que las personas menores de edad puedan acudir para
expresar sus inquietudes y quien se encargard de la difusion y el
cumplimiento de los protocolos establecidos, asi como de iniciar las
comunicaciones pertinentes en los casos en los que se haya detectado una

situacion de violencia sobre la infancia o la adolescencia.

En el contexto deportivo de este Marco de Proteccion es esencial para todas las
entidades deportivas de Tenerife que trabajen con infancia, contar con esta

figura para garantizar su seguridad y su bienestar en sus practicas deportivas.
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Si bien ni la propia LOPIVI ni ninguna otra normativa autondmica o insular
determina con detalle y exactitud cudl debe ser el rol de esta figura, el Cabildo de
Tenerife entiende como muy relevante su existencia en las entidades

deportivas que realizan actividades deportivas en Tenerife.

Todas las entidades deportivas de nuestra Isla deberan contar con una figura de
Responsable de Proteccion a la Infancia y que pueda atender todas las tareas de
prevencion y respuesta adecuada. Es por ello, por lo que el presente marco de
Proteccion estipula una serie de funciones especificas® dentro de la

responsabilidad de la persona Responsable de Proteccion a la Infancia:

e La supervision y coordinaciéon de politicas de proteccion.

e Laimplementaciéon y monitorizacién del Protocolo de Actuacion.

e [l desarrollo de las medidas tipificadas en la LOPIVI respecto a
formacion, deber de comunicacion cualificado y las medidas obligatorias
para las entidades del ambito deportivo tipificadas en el articulo 48.

e La atencién y asesoramiento a nifos, nifias y adolescentes en
situaciones de vulnerabilidad.

e La gestion de notificaciones, comunicaciones y acompafamientos en
situaciones de vulnerabilidad, desproteccion o violencia.

e La prestaciéon de ayuda a las posibles victimas, la atencion inmediata que
precise.

e Facilitar toda la informacién de que dispongan, asi como prestar su
maxima colaboracidon a las autoridades competentes.

e Colaboracién con otros actores involucrados en la proteccion de la

infancia en el deporte.

2 athleticclubfundazioa.eus/wp-content/uploads/Athletic_Funciones-del-responsable.pdf

La “Figura del responsable de Proteccién a la Infancia como agente fundamental para la generacion
de una cultura de proteccién dentro de las entidades deportivas: propuesta de funciones, perfil y
retos en su proceso de implantacién”. Ifaki Alonso 2022.
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En lo relacionado con la tarea de recepcion, procesamiento, comunicacion y
notificacion de situaciones, |la persona Responsable de Protecciéon a la Infancia
tiene la responsabilidad de recibir las notificaciones sobre situaciones de
riesgo o violencia en el deporte, comunicarlas a las autoridades competentes
y brindar acompafiamiento a los y las menores afectadas, asi como a sus
familias. Esta funcion es esencial para asegurar una respuesta adecuada a las
necesidades de los ninos y adolescentes en situaciones dificiles. Asi como para
ayudar a cualquier responsable deportivo a efectuar su salvaguarda de forma

eficaz

Enelart5dela LOPIVI se recoge que “todas las personas que tengan por razon de
su cargo, profesion, oficio o actividad, encomendada la asistencia, el cuidado, la
ensenanza o la proteccion de personas menores de edad y que tengan un
contacto habitual con las personas menores de edad en el dmbito que fuerq,
tienen la obligacion de recibir una formacion una formacion especializada, inicial
y continua en materia de derechos fundamentales de Ila infancia y la
adolescencia. La persona Responsable de Proteccion a la Infancia deberd, por

tanto, tener como minimo los mismos estdndares de formacion”.
Los contenidos minimos de dichas formaciones seran:

e La educacién en la prevencion y deteccién precoz de toda forma de
violencia a la que se refiere esta ley.

e Las actuaciones a llevar a cabo una vez que se han detectado indicios de
violencia.

e La formacion especifica en seguridad y uso seguro y responsable de
Internet, incluyendo cuestiones relativas al uso intensivo y generacion de
trastornos conductuales.

e El buen trato a nifos, nifias y adolescentes.
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e La identificacion de los factores de riesgo y de una mayor exposicion y
vulnerabilidad ante la violencia.

e Los mecanismos para evitar la victimizacion secundaria.

e El impacto de los roles y estereotipos de género en la violencia que sufren

niNos, nifas y adolescentes. Espacios de intercambio.

El presente Marco de Proteccion a la Infancia en el Deporte de Tenerife
pretende que las entidades deportivas de la Isla comprendan que tienen la
obligacién de facilitar a sus profesionales/voluntariado espacios de formacién.
La LOPIVI promueve la creaciéon de espacios de intercambio y colaboracion
entre los y las Responsables de Proteccion a la Infancia de diferentes
organizaciones. Estos espacios permiten compartir experiencias, estrategias y
buenas practicas en la proteccion de la infancia, contribuyendo a un enfoque mas
efectivo y coordinado. Ampliando asi la salvaguarda de los y las menores vy
haciendo frente a la realidad execrable y extendida a pluralidad de frentes que
supone la violencia sobre personas menores de edad que implica abordarla con un
amplio enfoque multidisciplinar para que confluyan variables sociolégicas,
educativas, culturales, sanitarias, econdmicas, administrativas y juridicas que

protejan a la infancia.

El Cabildo Insular de Tenerife viene y seguira generando espacios de formacion
especializados o genéricos en materia de proteccion y prevencion de violencia
contra la infancia. Seran publicitados y socializados a través de los canales
habituales de comunicacién del propio Cabildo en materia de deportes con

las entidades deportivas.
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1. Exigibilidad, seguimiento y evaluacion del

Marco de Actuacion

11.1 Obligaciones para las entidades deportivas dentro de la normativa
del deporte insular de Tenerife

El presente documento que contiene el Marco de Proteccion a la Infancia y

Adolescencia en Tenerife, elaborado por el Cabildo Insular y el Laboratorio de

Innovacion Social de la ULL en el marco de Educar Entrenando,, contiene como

elemento fundamental una serie de exigencias minimas en esta materia para las
entidades deportivas y las personas que trabajan en actividades deportivas. En el
ambito del deporte, la proteccion de la infancia es algo esencial. Todas las
entidades deportivas lo deben tener en cuenta en todas las actividades en las

que haya infancia involucrada.

Con el objetivo de coordinar esfuerzos con las entidades deportivas y profesionales
de nuestra Isla, para generar un marco seguro y protector para nifos, nifas y
adolescentes, es importante tener claras cuales son las medidas de
prevencion, deteccion y actuacién a llevar a cabo por parte de dichas

entidades deportivas y personas, en los diferentes ambitos de actuacion.

El objetivo fundamental documento es prevenir situaciones de violencia y actuar
correctamente cuando estas se manifiesten/detecten. El objetivo de las entidades
deportivas debe ser disponer de marcos de actuacién claros para garantizar
actividades deportivas sanas, seguras y protectoras. Para poder cumplir con los
requerimientos minimos de este Marco de Actuaciéin, el Cabildo Insular de
Tenerife, a través de su Servicio de Deportes ha estipulado una serie de
obligaciones de cumplimiento para las entidades deportivas y las personas que

trabajan con ninos, ninas y adolescentes:

e Crear en las entidades deportivas la figura del/la Responsable de
Proteccion a la Infancia para ser referentes en materia de prevencion de

situaciones de violencia, expertas en el entorno deportivo, con formacion
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minima adecuada en materia de proteccion de ninos, ninas y adolescentes

contra la violencia y con capacidades minimas y compromiso de cuidado.

Todas las personas que trabajen de manera directa o indirecta con nifos y
con nifas deberan contar con una formaciéon minima en materia de
proteccion de violencia contra la infancia en el deporte. Como
comentabamos en apartados anteriores del Marco de Actuacion, el Cabildo
Insular generara espacios de formacion especializados o genéricos en
materia de proteccion y prevencion de violencia contra la infancia. Seran
publicitados y socializados a través de los canales habituales de
comunicacion del propio Cabildo Insular de Tenerife con las entidades
deportivas.

Aplicar el presente Marco de Actuacién dentro de su entidad y disponer
de una adaptacién operativa del mismo, que la aterrice al contexto
concreto de la organizacion deportiva. Los protocolos de respuesta deberan
contar con una estructura basica, clara y con una definicion de los tiempos
y responsabilidades de actuacion.

Generar espacios de participacion infantil para nifios, nifas y
adolescentes dentro de la entidad deportiva. Cenerar y fomentar
acciones para generar espacios de confianza para nihos, ninas vy
adolescentes.

Facilitar el plan de formacién en derechos de la infancia y adolescencia
y facilitar formaciones especificas para las personas que trabajan directa e
indirectamente con ninos, ninas y adolescentes dentro de la entidad.
Comunicar al Cabildo de Tenerife cualquier incidencia que ocurra en
términos de situaciones de violencia contra la infancia, poniendo en
conocimiento no solamente del hecho en si mismo, sino de las acciones
realizadas por parte de la entidad. Dicha comunicacion se realizara a la
persona determinada por el Cabildo de Tenerife a través del correo

especificamente creado para tal efecto:
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El Cabildo Insular de Tenerife desarrollard un seguimiento exhaustivo del

cumplimiento de las obligaciones fijadas en el presente Marco de Actuacion.

aplicacion practica
dentro de la entidad
deportiva de deporte

: Nombramiento de la
persona Responsable
de Prote an ala

tro de la
entidad deportiva.

ur"nunu:armn al

de la per.—JDna
encargada de la
proteccion a la
infancia en la entidad.
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El Marco de Proteccion no solamente contiene obligaciones para las entidades
deportivas y las personas, sino que, ademas, contiene la descripcion de los

recursos, acciones y actividades que el Servicio de Deportes del Cabildo Insular de

Tenerife va a disponer para acompahar este proceso de implementacion. Todas
estas acciones y servicios se comunicaran oficialmente en los canales habituales

gue este Servicio de Deportes tiene establecidos con las entidades deportivas:

e Diseno de formaciones presenciales y online oficiales para cumplir con
requerimientos del Marco de Actuacion de Proteccion a la infancia.

e Asesoramiento y acompafamiento para los/fas Responsables de
Proteccion a la Infancia de las entidades deportivas. Se programaran
reuniones periddicas con ellos/as.

e Existencia de una pestafa web donde se recoge este Marco de
Actuacion y toda la informacién necesaria para que las entidades
deportivas avancen en este trabajo de proteccion a la infancia en el deporte.

e Realizaciéon de formaciones concretas, especificas y practicas para los y
las Responsables de Proteccion a la Infancia.

e Apoyo en la evaluacién regular y rigurosa del trabajo de las entidades
deportivas para potenciar los aspectos que funcionan bien, detectar vy
corregir aguellos que necesitan mejorar, e innovar e incorporar avances.

e Generacion de espacios de debate, encuentro y visibilizaciéon de buenas
practicas nacionales e internacionales.

e Espacio para la gestiéon de casos y resoluciéon de dudas operativas. Existira
una direccion de correo electronico para poder canalizar estas dudas y

Casos.
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2. Comunicacion del Marco de Actuacion

El presente Marco de Actuacion de Proteccidon a la Infancia en el Deporte de
Tenerife tiene un objetivo: conseguir que la actividad deportiva para nifos,

nifas y adolescentes de Tenerife sean entornos seguros y protectores.

Este d se socializara con las entidades deportivas de Tenerife a través de los

medios habituales de la institucion y en el futuro se usaran cualquier de estas vias:

e Comunicacién on-line.

e Comunicacion en espacios comunes deportivos con las entidades
deportivas.

e Documentos: Se elaboran documentos especificos que son distribuidos
entre los diferentes colectivos. Se trata de documentos especificos que
sirven para la reflexion e informacion de los diferentes agentes claves en la
proteccion a la infancia.

e Webinars: Organizacion de webinars, jornadas y espacios de reflexion,
debate e intercambio en formato online con personas, instituciones y clubes
de contextos diferentes al nuestro.

e Jornadas, seminarios y Congresos: Acudir a espacios organizados por
otras entidades de reflexion, debate e intercambio.

e Entrevistas: aparicion en medios de comunicacion para explicar la labor
interna y externa de nuestra entidad en esta materia.

e Redes sociales: aparicion en medios de comunicacion para explicar la labor
interna y externa de nuestra entidad en esta materia.

e Convenios: Firma de convenios de colaboracion con entidades publicas,
entidades deportivas, Federaciones, entidades educativas para trabajar
proyectos y acciones relacionadas con la proteccion a la infancia en el

deporte.
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3. Seguimiento y revision del Marco de

m

El marco de proteccion a la Infancia del Cabildo Insular de Tenerife debe ser un
documento en constante revision, con la necesidad de ser adaptado a las
circunstancias especialesfespecificas que se puedan dar en un momento

determinado: cambios en la legislacion, cambios sociales, etc...

Se deben fijar, por lo tanto, periodos en los que este Marco de Actuacion pueda ser

revisado.
Se deben distinguir dos figuras muy importantes:

e Seguimiento e implementacion del Marco de Actuacion: este proceso de
seguimiento esta intimamente relacionado con las acciones que se
planifiguen cada ano, para valorar si se estan cumpliendo con los objetivos o
no, con las entidades deportivas que componen el ecosistema de deporte
del Cabildo de Tenerife. Anualmente se revisara de forma externa el
cumplimiento de las tareas prefijadas al comienzo de cada ano.

e Revisiéon del programa: Se trata de uno de los procedimientos mas
importantes en todo proceso de construccion de una verdadera cultura de
proteccion a la infancia en cualquier contexto geografico. Consiste en
realizar una labor de revision exhaustiva por parte de nuestra entidad del
contenido del Marco de Actucion, para valorar si continla adaptada a la
realidad que pretende abordar. Esta tarea se ha determinado hacer cada 4
afos por parte del Cabildo Insular de Tenerife. Cuando, del proceso de
revision y seguimiento, surgieran modificaciones sustanciales del Marco de
Proteccion a la Infancia en el Deporte de Tenerife, éstas deberan ser
aprobadas por el Cabildo Insular. Igualmente, cuando se trate de
modificaciones importantes, se daran a conocer a todas las entidades

deportivas gque trabajen directa o indirectamente con nifos y ninas.
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cTienes dudas?
922 319 785

educarentrenando@fg.ull.es

iSiguenos en Redes Sociales!

@LabINS_ULL y @DXTenerife
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