11:30-12:00 Pausa saludable (5°de actividad fisica + aperitivo
saludable). Actividad fisica dirigida por Nerea Blasco Badiola,
Técnica Superior en Ensefianza y Animacién Sociodeportiva y
Fisioterapeuta, y Modesto Garcia Santos, Técnico deportivo e
Instructor de yoga.

12:00-13:00 MARATON DE IDEAS PARA LOGRAR LA IGUALDAD
EN ELDEPORTE. TRABAJO EN EQUIPOS.

13:30-14:00 PLENARIO.

16:00-16:45 ESTADO ACTUAL DE LA PRACTICA DEPORTIVA DE
LAS MUJERES EN LA ISLA DE TENERIFE. Comunicacién

Ana Gaspar Vallejo. Licenciada en Ciencias de la Actividad fisica y
del Deporte. Técnica del Servicio de Deportes del Cabildo Insular
de Tenerife.

16:45-17:30 PREVENIR LA VIOLENCIA DE GENERO Y EL ACOSO
EN LOS DEPORTES. LOS PROTOCOLOS COMO HERRAMIENTA.
Ponencia

Diria Morales Casafias (Doctora en Derecho especialista en
patrimonio cultural y participacién ciudadana y Profesora de
Derecho Civilenla ULL) y Diana Malo de Molina Zamora (Experta
en Derecho del Deporte y Profesora de Derecho Constitucional
dela ULPGC).

17:30-18:00 Pausa saludable (5°de actividad fisica + aperitivo
saludable). Actividad fisica dirigida por Nerea Blasco Badiola,
Técnica Superior en Ensefianza y Animacidén Sociodeportiva y
Fisioterapeuta y Modesto Garcia Santos, Técnico deportivo e
Instructor de yoga.

18:00-19:15 BUENAS PRACTICAS CON PERSPECTIVA DE GENERO
EN LA ACTIVIDAD FiSICA Y EL DEPORTE. Mesa de experiencias

Modera. Alberto Acedo Quevedo. Licenciado en Educacion
fisica. Profesor de Educacion fisica en IES.

19:15-19:30 DESAFIOS DEL FUTURO. CONCLUSIONES TECNICAS.

Begofia Lopez Rodriguez (Licenciada en Educacion fisica y
Directora del Servicio de Deportes de la ULL) y Mdnica Dios
Rodriguez (Pedagoga social y Experta universitaria en Politicas de
igualdady violencia de género).

19:30-20:00 Y AHORA ¢ QUE? CLAUSURA. Autoridades.
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Inscripcion gratuita como publico y presentacion de
buenas practicas, en:
https://www.ull.es/portal/agenda/evento/iii-foro-
mujeres-y-deporte/

El Foro se retransmitira en directo a través de streaming. La
grabacion se publicard en las redes tras la celebracién del
mismo. #IIIFOROMUJERESYDEPORTE

Durante todo el evento se contara con intérpretes de
lengua de signos.

Mas informacidn en el Servicio de Deportes de la ULL:
922319900; deportes@ull.es

Homologado como actividad de formacién al profesorado
de ensefianzas no universitarias de Canarias por la
Consejeria de Educacion, Universidades, Cultura y
Deportes del Gobierno de Canarias.

N2 de expediente: H.044417/2019-01.
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PROLOGO:

El Ill Foro Mujeres y Deporte pretende ser un espacio
de encuentro entre profesionales de la actividad fisicay
del deporte y otras areas vinculadas, para reflexionar
sobre el estado actual de la perspectiva de género en
dicho ambito, concienciar de la importancia de ser
agentes de transformacion y obtener claves para
incorporar el principio de igualdad en nuestro dia a dia.

Las tematicas que se abordan van desde la
coeducacion hasta la prevencion y actuacion ante la
violencia en la actividad fisicay el deporte.

El Foro se compone de diferentes formatos: ponencias,
tertulia, mesa redonda, espacio para dar voz al
auditorio, trabajo colaborativo y exposicion de las
buenas prdacticas con perspectiva de género
seleccionadas de entre las que se hayan presentado
previamente al desarrollo del foro. Todo ello alternando
“pausas saludables” donde la actividad fisica y la
interaccidn entre las personas contribuyan a mantener
una escuchay participacién activa.

Este Foro se propone como un espacio idéneo para
favorecer la colaboracion intersectorial, aunando
esfuerzos, y poder asi multiplicar el efecto. De tal forma
que sirva de plataforma para dar continuidad a
acciones coordinadas y colaborativas entre diferentes
Administraciones Publicas y otras entidades
competentes en la materia.

Este evento se disefa, organiza e implementa de forma
gue se minimicen los impactos ambientales negativos,
incorporando medidas de responsabilidad social,
ambiental y econdmica, que contribuyen a una mejora
de la sostenibilidad.

JUEVES 24 DE OCTUBRE 2019

16:00-16:15 BIENVENIDAY ENTREGA DE MATERIAL.

16:15-16:30 INAUGURACION

Rosa M2 Aguilar Chinea | Rectora de la Universidad de La Laguna.
Pedro Manuel Martin Dominguez | Presidente del Cabildo Insular
de Tenerife.

M2 José Guerra Palmero | Consejera de Educacién, Universidades,
Cultura y Deportes del Gobierno de Canarias.

16:30-17:30 LA EDUCACION FiSICA COMO MEDIO DE
TRANSFORMACION SOCIAL. Ponencia inaugural.

Cati Lecumberri Gomez. Licenciada en Pedagogia y Doctora en
Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte. Coordinadora del
grupo de investigacion en Educacion fisica y profesora de
legislacion y ordenacion deportiva en el INEFC de Barcelona.
Miembro de la Comision de género del INEFC.

17:30-18:00 Pausa saludable (5°de actividad fisica + aperitivo
saludable). Actividad fisica dirigida por Candelaria Vera Luis.
Técnica deportiva y exdeportista de élite. Participacidon en
campeonatos mundiales, europeos, internacionalesy olimpiada.

18:00-19:00 MUJERES QUE INSPIRAN. Tertulia.

Dinamiza. Yasmina Romero Morales. Doctora en Filologia.
Investigadora y Miembro del Instituto Universitario de Estudios
de las Mujeres de la ULL. Master en estudios feministas, politicas
deigualdady violencia de género.

e Asuncion Cordero Medina, Deportista, monitora y jueza de
competicidn de tiro con arco. Presidenta y fundadora del Club
de tiro con arco Anagues.

e Candelaria Vera Luis. Técnica deportiva y exdeportista de
élite de baloncesto. Fundadora y expresidenta de diferentes
asociaciones para la promocion social y deportiva para las
personas con discapacidad.

»  Fatou Mbacke Samb Sall. Practicante de actividad fisica en
instalaciones deportivas.

» Lara Pereira Ramirez. Gestora de complejos deportivos.
Licenciada en Ciencias de la actividad fisica y del deporte.

e SilviaArbelo Gonzalez. Pilotade Rally.

19:00-20:00 MICRO ABIERTO.
Espacio para dar voz al auditorio.

Modera. Paola Hernandez Marrero. Licenciada en Ciencias de la
Actividad fisica y del Deporte. Presidenta de ACAGEDE.

20:00 DEBATIENDO EL PRESENTE. DESPEDIDA.

VIERNES 25 DE OCTUBRE 2019

9:00-9:45 IGUALDAD Y DEPORTE. ARGUMENTOS PARA LA
RESPONSABILIDAD Y ELCOMPROMISO. Ponencia.

Ainhoa Azurmendi Echegaray. Consultora deportiva en Avento y
profesora de la Universidad de Pais Vasco. Especialista
universitaria en psicologia de la actividad fisica y el deporte.

9:45-10:15 COEDUCAR EN EL AMBITO DEPORTIVO. UNA
PROPUESTA COMPROMETIDA CON LOS OBIJETIVOS DE
DESARROLLO SOSTENIBLE. Ponencia.

Chus Lopez Caiiete. Licenciada en Ciencias de la Actividad fisica y
del Deporte. Master en Direccion y Gestion de la Actividades
Fisicay Deporte. Profesora de Educacion fisica.

10:15-11:30 CLAVES PRACTICAS PARA TRABAJAR LA IGUALDAD
DE GENERO. MESA REDONDA.

Entrevista: Raquel Aciron Albertos. Doctora en periodismo.
Directora de comunicacién en ATELSAM. Experta en
comunicacion de género.

* Amanda Del Rosario Hernandez. Licenciada en Psicologia por
la ULL. Especializada en psicologia deportiva y de la
educacion. Master y experto en Psicologia del deporte.

e Elvira Hidalgo Rodriguez. Licenciada en Educacidn fisica.
Técnica especialista en Educacién fisica y Deportes en el
Servicio de deportes de laULL. Gestora deportiva.

¢ Goretti D. Mesa. Maestra, con mencidon especial en
Educacion Fisica. Experta universitaria en Género y Politicas
deigualdad. Consultorayformadora.

* Maria Jesus Borrego Schorgenhofer. Médica especialista en
Medicina Familiar y Comunitaria. Atencidn Primaria de salud.
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