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dd Como objetivo general,

el Cabildo Insular pretende
incrementar el numero de

personas activas en Tenerife,
estableciendo un sistema

deportivo en la isla
adecuado a cada persona,
Independientemente de su
edad o nivel de practica ¢ 4
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Trabajamos en estrecha cooperacion con otras entidades publicas y privadas con el fin de generar valor al sistema
deportivo de Tenerife, buscando siempre trabajar sobre una base de 50:50 hacia objetivos comunes que se alineen con
nuestro Plan Estratégico, a través de siete ejes de actuacion:

Eje 1: Tenerife Saludable Eje estratégico que combate la inactividad y que pretende garantizar la mejora del estado
general de salud de la poblacion de Tenerife, promocionando los estilos de vida saludables como factor de prevencion
ante patologias como la obesidad, la diabetes, arteriosclerosis, hipertension, colesterol, etc, reduciendo su incidencia
en nuestra sociedad.

Eje 2: TACTIC en el Deporte de Tenerife La aplicacion de tecnologias del aprendizaje y conocimiento (TAC) y las tecnologias
de la informacion y de las comunicaciones (TIC) al sistema deportivo de Tenerife. Tanto como factor de motivacion como
de formacion e informacion.

Eje 3: Sostenibilidad de las Instalaciones Deportivas (Marco Estratégico de Infraestructuras de Tenerife). La adecuacion,
remodelacion y mejora de los actuales espacios de practica e infraestructuras deportivas, con el fin de garantizar la
sostenibilidad de las instalaciones deportivas, su compatibilidad con el medio ambiente, y la optimizacidn de los espacios
adaptando las infraestructuras de la Isla a las nuevas tendencias de habitos deportivos.

Eje 4: Turismo Deportivo Eje estratégico destinado a potenciar uno de los activos mas importantes de la isla, el turismo
deportivo, de tal forma que se posicione a la isla como un referente del turismo activo.

Eje 5: Deporte como Motor Economico La puesta en marcha de nuevas vias de ingreso para el sistema deportivo basado
en el desarrollo de nuevos productos y nuevas estrategias de marketing online. Asi como el fomento de la empleabilidad
y la proliferacion de empresas que den soporte a las nuevas demandas.

Eje 6: Sostenibilidad del Deporte de Competicion El desarrollo de proyectos que permitan mejorar la sostenibilidad,
fundamentalmente economica, de los agentes deportivos vinculados con el deporte de competicidn.

Eje 7: Modelo de Gestion La implantacion de modelos de gestion que garanticen la sostenibilidad y viabilidad de las
Instalaciones deportivas y de todo el sistema deportivo, unificando criterios y garantizando unos parametros estandarizados
de calidad.
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1. Programas y servicios
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Plan Insular de Deporte
Adaptado (PIDA)

Plan pionero que pretende potenciar la labor que desde hace anos
viene desarrollando el Cabildo de Tenerife en la promocion del
deporte adaptado como parte del programa Juegos Cabildo

Jornadas Deportivas
Juegos Insulares de Deporte Adaptado

p 23 Jornadas

‘ 3801 Participantes

Actividades de intervencion en los centros
428 Sesiones

795 Participantes
- Jornadas Formativas

.
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Tenerife Isla Activa,_

Haz deporte de forma
' saludable, supera
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Tenerife Isla Activa

Basado en la implantacion de una estrategia de gamificacion
para la promocion de la vida sana y activa, en la que se lanza
un conjunto de retos online. Para ello, la plataforma convierte
las calorlas diarias consumidas en puntos

2000 Participantes en la plataforma (App)

Entre 6 y 8 Retos anuales
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Deporte Universitario

El Cabildo de Tenerife y la Universidad de La Laguna desarrollan
este programa orientado a incentivar la pr-ctica deportiva saludable,
actividad flsica y actividades de ocio y tiempo libre, entre la
comunidad universitaria [Alumnado, Profesoradoy P. A. S.], los
miembros de la AsociaciUn de Antiguos Alumnos y Amigos de la
ULL y todas aquellas personas externas a la ULL que deseen
sumarse a esta iniciativa

+ de 7000 Participantes

+ de 30 Modalidades deportivas
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Juegos Cabildo

Programa de promocion deportiva a través de competiciones
orientadas como una perfecta herramienta para fomentar la
educacidn y la integracion e incidir en aspectos como la igualdad,
la solidaridad, la disciplina y el companerismo

12000 Participantes

72483 Usos deportivos
Edades entre 9 y15 anos
25 Modalidades deportivas
30 Municipios
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Escuelas Activas

Nace con el objetivo de fomentar habitos de vida activos y saludables
entre la poblacidn escolar de la isla, intentando contrarrestar asi
los altos niveles de obesidad y diabetes infantil que existen en la
actualidad en nuestra comunidad.

Consiste en una actividad extraescolar multideportiva, desarrollada
dos dias en semana y de caracter gratuita

900 Participantes
58 Grupos
29 Centros

13 Municipios
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Deporte Joven

Programa de actividades complementarias dirigido a alumnado
de 4° de ESO y 1°y 2° de Bachiller, que tiene como objetivo
complementar la accidon formativa de los centros educativos de la
Isla en materia deportiva, a través de campeonatos deportivos
intercentros en las modalidades de Ultimate y Atletismo

1000 Participantes
Edades entre 16 y18 anos
92 Equipos

63 Centros de Educacion Secundaria
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Mujeres y Deporte

Programa que tiene como objetivo fomentar el acceso, participacion
y representacion de las mujeres en el ambito deportivo de la isla

de Tenerife

Foro Mujeres y Deporte

Acciones formativas

“Tenerife Juega en Igualdad”

“Actividad Fisica, Deportes y Familia”

Subvenciones

Campanas de visibilizacion
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2. Instalaciones deportivas insulares

T de deportes
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Centro Insular de Atletismo
de Tenerife (CIAT)

Ubicado en el barrio de Tincer, en el municipio capitalino de Santa
Cruz de Tenerife y su construccidn constituye una clara apuesta
por dotar a la isla de una instalacidn vanguardista para la practica
del atletismo.

EL CIAT es unainstalacion de alto nivel de calidad de copstruccion,
equipamiento, materiales deportivos y servicios especlficos:
servicios de salud, gimnasio, salas de conferencias, residencia...
para el perfeccionamiento técnico del atletismo

1333 Usuarios

16 Competiciones

2 Jornadas técnicas

21 Visitas de Centros Educativos

675 Alumnos y alumnas inscritos en la
Escuela de Iniciacidn
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Centro de Deportes Marinos
de Tenerife (CIDEMAT)

Ubicado en el barrio de Valleseco, en Santa Cruz de Tenerife. Nace
en 1991 como Escuela de Vela, con apenas 79 alumnos/as.
Desde entonces, mas de 100.000 personas usuarias han pasado
por estas instalaciones y participado en sus cursos.

Deportistas de todas las edades utilizan las instalaciones del
CIDEMAT, donde tienen la posibilidad de disfrutar de los deportes
nauticos y vivir en estrecho contacto con el entorno

1333 Usuarios

16 Competiciones deportivas

2 Jornadas técnicas

21 Visitas de Centros Educativos

675 inscritos en la Escuela de Iniciacion
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Albergue Montes de Anaga
Tenerife

Situado en el Parque Rural de Anaga, en la localidad de El Bailadero.

9 habitaciones, de 2, 4y 6 plazas (40 plazas)

Instalaciones adaptadas para personas
con dificultad motora

Orientadas a todo tipo de publico: senderistas,
grupos organizados, turistas, estudiantes,
asociaciones y deportistas amantes de la
naturaleza

5853 Pernoctaciones

7268 Servicios de restauracion

= L X 4
2000 £
By

TENERIFE



FIMHL 'FOUR s
| =] Pabellon de Deportes de
wd- @ & @  Tenerife Santiago Martin

Inaugurado en 1999 es propiedad del Cabildo de Tenerife.
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e £ o Esta calificado como bien de servicio publico en las zonas destinadas
.l - L i | ol . . 5 .
o~ L, A A : .;H”ﬁ a uso deportivo y anexos, y como bien patrimonial en las zonas
' . destinadas a oficinas y aparcamientos, con una superficie total de
14.334 m2.

Esta instalacion deportiva combina su uso deportivo con la
celebracién de eventos deportivos y culturales

121.992 Asitencia total

16 Encuentros Liga Endesa - ACB

5 Encuentros Basketball Champions
League

2 Eventos deportivos DXT
36 Actividades formativas

8 Conciertos
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Tenerife+Azul

Con el objetivo general de promover la practica
de actividades fisicas y deportivas vinculadas
al mar e incrementar asi el porcentaje de
poblacion practicante habitual, mediante tres
ejes fundamentales: la formaC|on la mejora
de las estructuras y la creacion de nuevos
servicios.

800.000€ Presupuesto estimado

47 Actuaciones en 4 anos
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Plan Insular de Piscinas

Este plan se basa en un diagnostico sobre la situacidn
real de los espacios y oferta de actividades, ocioy
deportes acuaticos de la Isla. Propone una dotacion de
complejos deportivos acuaticos que pretende dar
respuesta a las necesidades de la poblacion.

Dicha revisidn del plan prevé una nueva tipologia de
complejos acuaticos, un plan de remodelacion y mejora
que garantice la eficiencia energética de las mismas
y un plan especifico de movilidad para el acceso a los
complejos deportivos acuaticos ya existentes.

15 Millones€ Presupuesto estimado
12 Actuaciones [remodelaciones)
1 Gran remodelacion

1 Nueva construccion
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Tenerife+Verde

Este plan tiene como objetivo dotar a los campos de
futbol de la Isla de una superficie de césped artificial,
en aras de mejorar considerablemente la superficie
de juego y la calidad de las instalaciones deportivas,
con el consecuente beneficio cualitativo que ello supone
para nuestros/as deportistas.

5 Millones€ Presupuesto estimado

26 Actuaciones en b5 anos
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PMAID

El Programa de Mejora y Acondicionamiento de
Instalaciones Deportivas Municipales en la Isla de
Tenerife 2016-2019 trata de desarrollar las actuaciones
necesarias para la mejora y el acondicionamiento de
una red basica de instalaciones deportivas en la isla,
a partir de unos criterios técnicos y las solicitudes de
los ayuntamientos, ademas de las aportaciones de
diferentes colectivos y agentes sociales, federaciones
y clubes deportivos.

10 Millones€ Presupuesto estimado

74 Actuaciones en 4 anos
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PIDAL

El Programa de Instalaciones Deportivas al Aire Libre
2017 - 2021 tiene por objeto el establecimiento de una
serie de actuaciones para la ejecucidn de obras,
equipamientos y trabajos técnicos de instalaciones
deportivas al aire libre, con la finalidad de mejorary
modernizar las dotaciones de la Isla mediante una Red
de instalaciones que permita atender las necesidades
de la ciudadania. Esta red se conforma en 3 tipologias:
Parques deportivos urbanos, Espacios deportivos
naturales e Instalaciones singulares.

5 Millones€ Presupuesto estimado

30 Actuaciones en 4 anos
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SUBVENCIONES Y AYUDAS

El Area de Deportes dispone de la web, una App para teléfonos
movies y una cuenta de Whatsapp 690.372.773 con el objeto
de facilitar informacidn a deportistas de forma agil y rapida
de las subvenciones y ayudas que se promuevemos.

7 Lines principales:
Copas Cabildo
Federaciones deportivas
Clubes de Categoria Nacional
Cantera
Desplazamientos

Reconocimiento Méritos Deportivos
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4. Presupuesto
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Presupuesto (evolucion)

2017: 14.613.906,67€
2016: 11.737.277,53€
20195: 10.924.568,41€
2014: 8.991.899,12€
2013: 5.150.057,95€
2012: 6.915.147,48€
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5. Eventos

F:DXT
92 TENERIFE

DE T




=
o]
G
<
e
o




Tenerife Bike Experience

g

DESAFIO IBERDSTAR

s 'Elcaﬁiiﬁnl —
AMPLIAMOS PLAZO DE INSCRIPCION
HASTAEL 6 DE DICIEMBRE.
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6. Encuesta de habitos deportivos de la Isla de Tenerife
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“La encuesta es bianual
y nos permite

profundizar,
mejorary
reorientar nuestro
trabajo”.

ENCUESTA DE HABITOS
DEPORTIVOS

Frecuencia de la Actividad fisica:

19,40% Todos los dias
29,10% 2-3 veces a la semana
92,60% 1 vez a la semana

15,40% Ocasionalmente
26,70% Nunca

El 58,40% hace actividad fisica y deportiva habitualmente,
el 48,50% practica mas de 120 minutos/semanay son los
hombres los que mas practican .

Deporte como motor econdmico

Inversion media por concepto:
Pago a profesionales: 203,26€
Coste de instalaciones: 227,74€
Equipamiento personal: 136,54€

Gasto medio por personay ano:
Las que practican deporte: 567,54€
Las que no practican deporte: 209,33€
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La estrategia disenada para lograr el cumplimiento de este objetivo prioritario pretende que la poblaciéon de laisla se
anime a realizar deporte o actividad fisica asumiendo este reto como un habito, y es ahi donde el Cabildo se ha marcado
una hoja de ruta que pasa por:

Incrementar el nUmero de personas de Tenerife que practican deporte y/o actividad fisica y, por ende, disminuir el
numero de personas inactivas, mejorando con ello su confianza, competencias y salud.

Promover que un mayor numero de personas jovenes que tengan una actitud positiva y proactiva hacia el deporte,
asumiendo la actividad fisica como un habito desde edades tempranas.

Impulsar una red de instalaciones deportivas adecuada y suficiente, que sean utilizadas y optimizadas.

Concebir la Isla como un espacio de practica deportiva en si misma, ayudando a incrementar el nimero de personas
que usan espacios de practica deportiva al aire libre y poniendo en valor nuestros recursos naturales.

Posicionar a la Isla de Tenerife como un destino de Turismo Activo, fomentando la empleabilidad y la formacion en el
sector deportivo.

Obtener mayores recursos para el deporte y la actividad fisica procedentes del ambito privado.
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